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【摘要】在人口老龄化日益加剧背景下，超过 3 亿老年人群带来一个万亿元级银发经济
市场，其中银龄艺术教育是银发文化产业重要组成部分，对促进积极老龄化、激发老年群体
文化艺术消费需求具有重要意义。而传统银龄器乐教育一直面临高昂的学习成本、产业链条
分割严重以及盈利方式单一等问题，影响整个行业的健康发展。乐器智造是以声学、材料科
学、数控技术以及人工智能为基础的新一代文化制造业，利用数字精密制造、适老化智能化
操作体验、个性化定制等方式，在产品供给、业态拓展、人才培养、文化增值四个方面重塑
银龄艺术教育产业格局。本文从银发经济、文化产业和智能制造三个角度出发，分析乐器智
造与银龄美育之间的关系，探讨目前存在的问题并提出解决方案，即通过适老乐器智造筑牢
基础硬件设施，全产业链打造丰富商业模式，校企联合培养专业人才，政府引导制定相应政
策来促进银龄艺术教育产业化发展。
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1.引言

当前，“数字化浪潮”与“老龄化浪潮”

交织叠加，互联网、大数据、人工智能等技术

加速创新，深刻改变人们生产生活方式。让更

多的老年人共享智慧社会的便利，是积极应对

人口老龄化的重要课题[1]。根据国家统计局数

据，到 2025年底，我国 60岁以上老年人口将

超过 3.2亿，占总人口比例达到 23%，进入重

度老龄化时代，银发经济成为国家大力扶持的

重点民生及消费两大支柱型产业。从社会存在

论角度来看，银发经济是个人生活方式的变化

也是整个社会结构的变化。发展银发经济不仅

仅是增加养老服务供给，还是对于老龄社会中

的健康、参与、尊严以及生活质量等问题的整

体回答。《关于发展银发经济增进老年人福祉

的意见》明确指出，银发经济是向老年人提供

产品或服务，以及为老龄阶段做准备等一系列

经济活动，具有涉及面广、产业链长、业态多

元、潜力巨大的特点，并提出要加快银发经济

规模化、标准化、集群化、品牌化发展。该文

件还专门强调丰富老年文体服务，发展面向老

年人的文学、广播、影视、音乐、短视频等内

容行业，支持老年文化团体和演出队伍交流展

示[2]。
在老龄化社会到来之前，社会存在形态以

青年为中心，时间价值的评判标准以效率为核

心，能够在最短时间内创造最多财富的个体或

群体，被视为社会价值的核心承载者[3]。因此，

要推动银发经济高质量发展，需要打造高质量

供给体系，健全多层次社会保障体系，强化要

素保障和环境优化的支持体系，并以数字化为

重要突破口[4]。国家老龄事业发展和养老服务

体系规划提出丰富老年人精神文化供给，大力

发展老年艺术教育，推动养老事业与文化产业

双向融合。以 60后、70后为主体的“新银发

群体”具备稳定退休金、较高文化素养与精神

消费需求，不再局限于基础康养，器乐学习、

音乐展演、非遗文化体验成为主流文娱选择，

银龄器乐教育市场规模持续扩容，预计 2030
年迈入千亿级别。

同时，我国乐器制造业完成由传统的手工

制琴到乐器智造转变，在 2026年南京艺术学

院获批全国首个“乐器智造”本科专业，这也

意味着乐器智能制造进入高等教育阶段，音乐

艺术、声学工程、智能制造、信息技术等学科

相互结合，也为银发美育器材创新提供了技术

支持和人才储备。在智能化上，乐器拥有更强

的智能化交互能力，可根据演奏者的情绪、演

奏方式等进行相应变化，如改变音色、节拍等，

使演奏更具个性化。智能钢琴可基于演奏者演

奏情况为其量身定制符合其水平及喜好的练

习曲和教学计划，从而让其更快掌握弹奏技能

[5]。但是目前行业仍面临一些问题：一是传统

民族乐器以及西洋乐器较重且需要较大按弦

或按键力量，不符合老年人关节退化、肌肉力

量减弱特点；二是普通乐器缺乏智能教学指导，
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对于零基础老年人来说识谱、练习较为困难；

三是乐器生产企业、老年大学、养老服务机构、

文化旅游单位之间缺少合作，导致产品、课程

和服务不能有效对接，使得老年人音乐教育多

停留在公益活动层面而无法形成成熟的商业

链条，造成银发市场娱乐领域内容匮乏的局面。

因此研究如何利用乐器智造促进银龄艺术教

育培训产业化具有重要意义。

2.核心概念界定与三者耦合内在逻辑

2.1核心概念界定

1.乐器智造：区别于传统手工制琴，是以

声学科学为基础，融合五轴 CNC数控加工、

3D打印、AI声学检测、传感器交互、新材料

成型技术的现代化乐器生产模式，兼顾批量标

准化生产与个性化柔性定制，涵盖传统民乐改

良、智能电子乐器研发两大方向，兼具制造业

属性与文化创意属性。

2.银发经济：“银发经济”这一概念最早

发轫于西方发达国家，是指与老年人口直接相

关的各类经济活动的总称。伴随全球人口老龄

化进程的加速推进，银发经济的内涵与外延也

在持续拓展。早期的银发经济研究与实践主要

聚焦于养老服务、医疗保健等传统领域，而现

代意义上的银发经济则已全面覆盖老年人衣

食住行、康养娱乐、金融保险、文化教育等多

个维度，逐步发展成为一个结构完整、链条完

整的庞大产业体系[6]。
3.银龄艺术教育产业化：跳出免费公益培

训模式，构建“器材销售—课程教学—展演赛

事—文旅体验—音乐康养”完整商业闭环，将

老年器乐学习转化为可持续盈利的文化产业

形态，同步实现社会效益与经济效益。

2.2三重主体耦合逻辑

1.政策耦合逻辑：银发经济、银龄美育、

乐器智造同属国家政策扶持赛道。银发经济纳

入十五五重点产业规划；银龄艺术教育是公共

文化服务与养老服务融合重点工程；乐器智造

归属于文化装备智能制造、新质生产力发展范

畴，享受制造业技改补贴、文创产业扶持双重

政策红利，三者政策导向高度统一。

2.供需耦合逻辑：银发经济存在巨大器乐

美育消费需求，但适配老年群体的专业乐器供

给严重不足；乐器智造拥有成熟的人体工学、

智能交互、轻量化改良技术，能够精准填补市

场供给空白，激活老年人乐器购置、课程培训、

文旅体验等多元消费，打通银发经济供需两端

堵点[3]。
3.价值耦合逻辑：经济效益层面，乐器智

造拓展乐器产业第二增长曲线，银龄美育形成

稳定银发消费市场，壮大区域银发经济规模；

文化效益层面，智造数字化改良非遗民乐，依

托老年群体实现传统器乐活态传承；社会效益

层面，器乐美育舒缓老年孤独、延缓认知衰退，

降低社会康养压力，实现经济、文化、社会三

重价值统一。

3.乐器智造赋能银龄艺术教育产业化的四大

实施路径

3.1产品智造分层供给，夯实银发美育硬件消

费底盘

依托乐器智造全流程技术，针对老年人生

理、认知、消费分层特征，打造三级适老乐器

产品矩阵，释放银发消费潜力，解决传统乐器

不适老、门槛高的核心痛点。

第一，普惠轻量化基础款智造产品。采用

碳纤维、复合环保材料数控一体成型，轻量化

改良中阮、古琴、二胡、电吹管等主流银发学

习乐器，通过 CNC精密打磨降低琴弦按压力

度 30%以上，减轻持琴负重，适配社区老年大

学普惠教学场景，主打平价刚需消费，覆盖大

众老年群体。当前电吹管已成为银发爆款智造

产品，宁夏、山东多地老年大学批量采购，单

校学员规模稳定在百人以上。

第二，智能交互进阶款智造产品。内置压

力传感器、AI教学芯片，搭载灯光指法指引、

语音识谱、一键老歌、自动伴奏、实时纠错功

能，配套适老化大字教学 APP，零基础老人无

需学习复杂乐理即可演奏，面向银发乐团、器

乐爱好者，挖掘中端提升型消费市场。智能钢

琴、智能二胡已实现量产，可同步完成认知训

练，延缓老年人记忆力衰退。

第三，非遗典藏+疗愈高端定制款。利用

3D扫描、数字孪生技术复刻地方非遗古乐器，

数控加工结合手工精修打造典藏民乐，满足高

净值老年人收藏、研学需求；同步研发低频舒

缓声学疗愈智能乐器，对接养老社区、康复机

构，开辟“音乐康养”付费美育新赛道，拓宽

银发经济消费边界。

3.2全产业链业态延伸，构建可持续银龄美育

商业闭环

以适老智造乐器为核心载体，打通产业上

中下游，打破单一课程培训模式，形成多元盈

利的银发文化产业生态。

上游为研发生产板块：乐器智造企业联合

高校、老年美育协会，基于老年群体使用数据

迭代优化乐器产品，同步开发配套分层适老教

材、线上 AI教学系统，形成硬件+课程内容双
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重营收；

中游为场景运营板块：布局三类商业化场

景，一是社区共享智能琴房，采用乐器租赁、

课时付费模式；二是养老配套器乐学堂，面向

机构老人开设长期付费班级；三是非遗智造斫

琴研学工坊，组织老年人参与简易乐器打磨、

组装体验课，融合非遗文旅与美育；

下游为衍生消费板块：打造银发器乐展演

IP，举办区域乐龄器乐大赛、社区音乐会，开

发定制纪念琴、乐器文创周边，联动景区打造

银发美育文旅线路，实现器材、课程、赛事、

文旅多重盈利，推动银龄艺术教育从公益服务

转向市场化文化产业。

3.3产教融合协同育人，补齐银发产业复合型

人才缺口

当前行业普遍紧缺既懂乐器制造、声学技

术，又熟悉老年心理、银龄教学的复合型人才，

依托高校乐器智造专业搭建定向人才培养体

系，完善银发经济人才供应链。协同发展是实

现社会可持续发展的基础。数字经济具有鲜明

的共享性，若在不同领域的数据彼此隔离，互

不相通，存在严重的“信息孤岛”问题，这种

问题的存在导致了资源配置的低效率[7]。
一是重构专业课程模块，在乐器智造核心

课程基础上增设《老年美育教学法》《适老乐

器人体工学设计》《银发音乐康养》《老龄文

旅运营》专项内容，兼顾制造技术、老年教育、

产业运营能力；

二是搭建双向实践平台，一方面组织专业

学生走进老年大学调研用户需求，参与适老乐

器迭代研发；另一方面邀请银发非遗斫琴匠人

入驻智造实训基地，数字化留存传统制琴技艺，

同时面向老年学员开展手工制琴体验教学，盘

活银发人力资源价值；

三是拓宽就业赛道，毕业生可入职乐器智

造企业从事适老器材研发，也可进入老年大学、

养老集团、文旅机构担任器乐美育讲师、智能

乐器运维师，创造大量银发经济新兴就业岗位。

3.4非遗智造活化传承，打造区域差异化银发

经济 IP
依托乐器智造数字化技术活化本土传统

民乐资源，形成地域特色银龄美育品牌，实现

银发经济差异化发展。一方面，对地方特色非

遗乐器（如呜嘟、阮族乐器）进行轻量化、智

能化智造改良，降低老年学习难度，推动本土

非遗器乐在银发群体活态传承；在对中国民族

乐器进行种类与技法识别的过程中，人工智能

技术的应用可获得良好的应用效果。同时，也

可以积极地应用于乐器演奏和教育等过程之

中[8]。随着科技以及制造业的不断发展，乐器

设计与制造行业也在不断成熟，与科技与时俱

进，新型智能化乐器因此应运而生。这些新型

的乐器不仅可以出现在表演领域，也可以出现

在课堂教学中[9]。另一方面，以老年学员为纽

带开展代际文化传播，组织银发乐团社区展演、

校园研学，传递传统器乐文化，同时打造区域

专属银发民乐文旅 IP，落地县域银发非遗研学

项目，赋能地方文旅产业与银发经济融合发展。

4.乐器智造赋能银龄美育产业化现存发展困

境

4.1适老乐器智造行业标准体系空白

目前国内暂无统一的适老化智能乐器制

造规范，不同企业生产的轻量化乐器、智能教

学设备在人体工学、声学安全、操作适配性上

参差不齐，缺乏权威声学、老年生理测评标准，

产品质量差异大，制约规模化采购与市场普及。

4.2跨主体产业协同壁垒突出

乐器智造企业、老年大学、养老机构、文

旅园区分属制造、教育、养老、文旅不同行业，

缺乏常态化产业联盟合作机制。制造端仅负责

硬件生产，未配套适配老年群体的标准化课程；

教育端缺少定制化适老乐器支撑；文旅端未联

动智造工坊开发银发研学项目，产、教、文、

养资源割裂，难以形成完整产业闭环。

4.3银发美育付费消费市场培育不足

传统老年艺术教育长期依赖政府公益补

贴，老年人付费购买乐器、专业课程的消费意

愿偏低；部分老年群体存在“年纪大学不会乐

器”心理障碍，市场宣传、体验普及力度不足，

银发器乐消费市场培育周期较长，企业短期盈

利压力较大。

4.4复合型专业人才供给严重短缺

乐器智造专业还未迎来首届毕业生，行业

人才储备几乎空白；现有乐器研发人员不了解

老年生理、美育教学规律，老年艺术教师缺乏

声学、智能设备运维知识，双向人才断层制约

产业融合发展速度。

5.乐器智造赋能银发经济、推动银龄艺术教育

产业化优化对策

5.1多方共建适老智能乐器行业标准

由中国乐器协会、老龄产业协会、开设乐

器智造专业的高校联合牵头，结合老年人体力

学、声学健康需求，制定适老乐器轻量化、智

能交互、音乐疗愈设备统一生产与测评标准，

建立产品认证体系，规范智造企业研发生产行

为，提升市场产品整体适配度。同时出台适老

社会科学与教育 2026年第9期 
ISSN: 3079-4420

66



文创智造扶持政策，对研发适老乐器的企业给

予增值税抵扣、技改补贴。

5.2搭建跨行业银发美育产业协同联盟

整合乐器智造厂商、各地老年大学、连锁

养老集团、文旅景区、非遗保护中心成立产业

联盟，一体化完成产品研发、课程配套、场景

运营、文旅开发全流程合作。企业定向为联盟

内机构供应优惠智造乐器，院校输出美育师资，

文旅平台打造银发研学线路，打通资源壁垒，

实现互利共赢。

5.3分层培育银发器乐消费市场，平衡公益与

商业

采用“公益引流+商业盈利”双轨模式：

社区免费开设短期器乐体验课，普及智能适老

乐器，消除老年人学习顾虑；面向有进阶需求

的学员推出付费系统课程、乐团集训、定制乐

器套餐；针对高净值老年群体打造非遗定制琴、

高端康养音乐服务，以高端市场盈利反哺普惠

公益美育，逐步培育银发付费消费习惯。同步

推出乐器分期、租赁服务，降低老年消费门槛。

5.4深化产教融合，定向培育银龄美育复合型

人才

扩大高校乐器智造专业招生规模，固化银

龄美育专项培养模块；推动校企共建实训基地，

企业提供智造设备与研发项目，养老、老年教

育机构提供实践场景；开设短期行业培训，面

向现有老年艺术教师开展智能乐器运维、适老

教学技能培训，快速补齐行业人才缺口。教师

作为银龄教育的核心资源，其专业素质直接影

响教育质量[10]。
6.结论

在银发经济高质量发展与文化产业数字

化转型双重背景下，乐器智造作为技术载体，

能够有效破解银龄艺术教育产业化进程中的

器材供给、产业链运营、人才支撑多重痛点。

通过分层适老乐器智造供给夯实银发消费硬

件基础，延伸“智造—教学—展演—文旅”全

产业链构建可持续商业模式，依托产教融合培

育复合型产业人才，结合非遗智造打造区域银

发美育 IP，可充分释放 3亿老年群体精神文化

消费潜力，推动银龄艺术教育从零散公益服务

升级为标准化、规模化银发文化支柱产业。

当前产业融合仍面临行业标准缺失、跨行

业协同不足、人才储备短缺等现实困境，未来

需要政府、制造企业、高校、养老文旅机构多

方协同，完善标准体系、搭建产业联盟、强化

人才培育、加大政策扶持，持续深化乐器智造

与银龄美育、银发经济深度融合，以新质生产

力激活老龄文化产业，真正实现老有所学、老

有所乐、老有所为的积极老龄化发展目标。
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