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【摘要】劳作、炊烟、乡音等乡土元素被新农人短视频加工成可反复消费的符号，可观
看的乡愁批量流向都市观众。文章借巴特神话论，沿符号层、语义层与神话层逐级拆解乡愁的
媒介神话生成。编码环节暴露出乡愁符号的高度类型化，去地方化把乡愁从具体的地方经验改
造成可批量流通的文化商品，神话化借自然、本真、治愈的外衣盖住城乡二元结构、数字劳动
与平台资本，乡愁消费悄然顶替了对真实乡村问题的关切。乡愁的媒介神话与符号化再生产概
念，把乡愁研究从传播效果层面推进到符号生产层面，为乡村文化传播的批判性反思提供了概
念工具。

【关键词】新农人短视频；乡愁；媒介神话；符号化再生产；巴特神话论
【基金项目】江西省社科基金项目“乡村振兴背景下江西三农短视频的文化生产与价值

导向研究”（编号：23XW10）阶段性成果。

1.引言

甘肃静宁的返乡夫妻懂懂和婷婷拍烟火

日常，阜南青年鲍小光带全村老人用方言翻

拍土味三国，新农人短视频的面孔在近几年

愈发多元。劳作、炊烟、乡音等乡土元素被

加工成可反复观看的符号，可观看的乡愁批

量供给都市观众。乡愁本依托具体的地方经

验与个人记忆，到了短视频平台上，田园牧

歌式的慢生活、古法劳作的仪式感、乡音土

语的怀旧味却叠成了通用模板。流量逻辑驱

动同质化的乡愁符号反复复制，地方差异被

压缩成可识别的风格标签。乡愁在短视频传

播中经历了怎样的符号加工？符号化的乡愁

还指向真实的乡村经验吗？

新农人短视频的传播实践早已进入乡村

振兴研究的视野[1]，传播策略与赋能效应是

既有研究的重心[2,3]。发展传播学持续关注

新农人借短视频展演乡村形象的过程[4]。身

份建构研究注意到平台规训对创作者主体性

的挤压，主体性迷失、本我割裂与身份物化

在平台压力下浮现[5]。土味形象研究则看到

乡村青年以扮丑、恶搞争夺注意力资源的流

量焦虑[6]。乡愁是新农人短视频的核心情感

资源，但既有研究大多把它当作传播效果的

说明变量，符号加工过程本身缺少专门讨

论。媒介神话学阐释已经证明，神话分析能

穿透短视频影像表层抵达意识形态层面，为

考察乡愁的符号加工提供了现成路径。

新农人短视频，指新农人生产的、以乡

村生活与乡土文化为题材的短视频内容。新

农人则是运用数字工具从事农业生产经营或

乡村文化传播的新型职业农民，主动运用新

媒体技术是其身份标识。本文所说的乡愁，

指被短视频符号化编码的情感文化概念，经

验载体是媒介文本。符号化再生产，指乡土

经验被提取为可识别的符号元素、再经平台

传播批量复制的过程。媒介神话沿用巴特神

话论的界定，指符号在含蓄意指层面被自然

化为不言自明价值的意指实践。

本文以巴特神话论为分析工具，沿符号

层、语义层与神话层逐层推进，考察乡愁的

符号编码、去地方化与神话化。符号层分析

揭示乡愁的视觉与听觉构成，语义层分析显

示乡愁如何从地方经验转为通用符号，神话

层分析则暴露乡愁叙事对城乡结构的遮蔽。

把乡愁研究从效果层面推进到符号生产层

面，为乡村文化传播的批判性反思提供概念

工具，是本文的价值所在；在此基础上提出

规范路径，回应数字时代乡土文化传播的现

实关切。

2.乡愁的符号编码

乡愁在短视频里以可识别的符号系统现

身。符号编码处在乡愁神话的直接意指层

面，乡土经验被提取、重组为可反复观看的

影像元素。视觉符号、听觉符号与叙事符号

共同铺陈乡愁的符号构成，能指与所指的对

应是符号层分析的基本线索。

乡愁影像的表层结构落在视觉能指上。
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劳作场景是最常见的视觉能指，播种、采

摘、磨豆、蒸煮等手工劳作反复出现在特写

镜头里，指向田园劳作之美。李子柒的影像

以古法酿造与手工技艺为核心，竹编、造

纸、酿酱等工序被完整呈现，劳作就此升华

为审美对象，能指层的技艺指向传统生活方

式的精神价值。传统农具、土灶、瓦屋、竹

篓等器物为乡愁提供物质载体，锅盖、凉

席、粪勺在土味三国里照样充当符号，器物

能指的朴素质感织成乡愁的视觉肌理。青

山、溪流、农田、晨雾铺开田园化的空间想

象，自然景观退到背景位置。慢镜头与固定

机位拉长时间的凝滞感，劳作过程被赋予仪

式化的视觉质感[7]。
听觉能指给乡愁符号系统定下情感基

调。方言对白是乡愁听觉符号的识别核心，

乡音承载地域记忆与身份归属。阜南方言在

土味三国里推进叙事，方言的在地性让乡愁

符号带上具体的地方质感。民族器乐与自然

音效交替出现，二胡、笛声、鸟鸣、风声、

柴火燃烧声织成田园的声音景观。同期声被

保留下来，柴火的噼啪声、切菜的笃笃声、

溪水的潺潺声让乡愁符号保有可信的在场

感。

乡愁符号的时间结构由叙事能指组织。

四季更替是叙事的基本节律，春耕秋收的时

间循环给乡愁以永恒感。手工制作流程被完

整呈现，原料到成品的全过程记录让劳作带

上技艺传承的意味。懂懂和婷婷以家庭日常

为叙事主线，带娃、做饭、种地的生活片段

串成返乡生活的完整图景。祖孙互动、邻里

往来、家庭日常织出温情的关系网络，人物

关系为乡愁提供情感支点。叙事主体的在场

程度影响乡愁符号的情感穿透力，川香秋月

的 VLOG以返乡青年第一人称视角串联劳作

与生活，主体性的在场叙事为乡愁符号加持

亲历感[8]。张同学的影像用高密度的镜头切

换复现乡村日常，琐碎物件的特写与重复动

作的呈现让乡愁符号沾上沉浸式的触感。

类型化的痕迹遍布乡愁符号的编码。归

隐、陪伴、怀旧与审美的文化意象是乡愁符

号的主要类型，同类符号元素在不同账号间

反复出现[9]。田园牧歌式的慢生活与烟火纪

实式的日常记录构成乡愁符号的基本面貌，

视觉母题一重复，不同账号的乡愁影像便趋

于相似。跨账号的互文性同样明显，头部账

号确立的符号模板被腰部创作者大量模仿，

符号元素的排列组合在模仿中稳定下来，乡

愁符号的辨识度建立在类型相似之上。类型

化压低了乡愁符号的生产成本，乡愁成为可

批量复制的影像模板。经符号编码，乡愁从

具体的地方经验中抽离，进入可流通的符号

系统，成为语义转化的开端。

3.乡愁的去地方化与类型化

乡愁的语义转化发生在含蓄意指层面。

符号层完成乡土经验的影像化，语义层要看

影像符号如何脱离地方语境的锚定，转为可

通约的文化意义。去地方化与类型化是语义

层分析的维度，乡愁符号在传播中经历地方

性流失与类型化规整。

去地方化主导乡愁的语义转化。乡愁符

号的生产依赖具体的地方经验，传播过程却

不断剥离符号的地方性内涵。方言对白的弱

化是最显眼的去地方化表征，李子柒的影像

以画面语言为主体，对白稀缺，乡愁符号摆

脱了语言的地方边界，获得跨地域的可理解

性。地名与具体民俗的隐匿同样在推动去地

方化，乡愁影像里的村落多以山村老家等泛

化称谓出现，具体的地理坐标被隐去，地方

性的风物习俗被提炼成通用的田园母题。传

播学对乡愁的符号化建构已有讨论，乡土景

观的个性化建构、乡土人物的符号化演绎与

乡土配色配乐的生活化呈现，构成中介化乡

愁的意义生成方式[10]。去地方化让乡愁符号

获得可移植性，劳作的视觉能指、炊烟的空

间意象、乡音的情感基调都能脱离原生语

境，在不同地域的账号之间复制流通。乡愁

的意义生成从地方经验的表达转向符号元素

的组合，乡土景观的个性化建构在平台传播

中让位于通用母题的批量生产。

类型化随去地方化同步落地。去地方化

让乡愁符号脱离具体地方的约束，类型化给

可流通的乡愁符号备好规整的模板。李子柒

代表田园牧歌型的乡愁叙事，古法劳作与审

美化的田园景观指向逃离都市的精神向往。

懂懂和婷婷念乡人周周代表烟火纪实型，家

庭日常与在地生活的记录指向温情的人际记

忆。土味三国代表土味戏剧型，方言翻拍与

乡土喜感指向草根文化的自反性表达。土味

形象的表演策略指向流量逻辑下的形象规

训，乡村青年以扮丑、恶搞等策略争夺注意

力资源[6]，土味戏剧型的乡愁叙事在喜感外

壳下承载草根文化的自我表达。类型化把受

众对乡愁的认知收进有限的类型框架，乡愁

的地方差异在类型化里被进一步压缩。新农

人短视频的叙事内容在类型框架内趋于同
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质，乡愁的符号生产遵循类型模板的规约

[11]。
去地方化与传播效果呈正向关联。乡愁

符号越去地方化，越容易跨越受众的地方经

验边界，获得更广泛的认同与更高的传播流

量；地方性越强，越因理解门槛而困在特定

受众里。去地方化程度成为传播效果的分化

机制，平台算法进一步放大去地方化符号的

可见性。算法以完播率、互动率与转化率为

指标筛选内容，通用化的乡愁模板在指标竞

争中天然占优，地方性符号的高理解门槛拖

低互动指标，在地化的乡愁内容在推荐池中

沉没，可见性资源整体向去地方化内容倾

斜。流量逻辑把去地方化当作效率杠杆，地

方性被折算为传播效率的代价。新农人的身

份建构在平台传播中面临主体性迷失、本我

割裂与身份物化的异化风险[12]。乡愁符号的

生产是身份建构的重要场域，符号化的乡愁

与身份异化相互缠绕，乡愁的情感价值在身

份商品化中被消耗。

地方性流失的深层后果在语义转化中显

露。乡愁符号经去地方化与类型化的双重加

工，从承载地方记忆的情感概念变为可批量

流通的文化商品。影像化在语义层面被推向

商品化，商品化的乡愁符号为神话层的自然

化备好了语义基础。

4.乡愁的神话化与遮蔽

乡愁的神话化发生在巴特神话论的二级

符号系统。直接意指层完成乡愁的影像呈

现，含蓄意指层完成乡愁的去地方化与类型

化，神话层把含蓄意指的偶然建构自然化为

不言自明的价值。巴特的神话论指出，神话

的运作机制是把历史变成自然，把人为的符

号选择伪装成事物的本来面貌。乡愁神话的

生成遵循同一机制，符号建构的历史性在神

话化中被转写为田园生活的自然性。

自然化是乡愁神话化的运作核心。乡愁

符号经过符号编码与类型化的双重加工，人

为建构的痕迹在神话层被抹去，自然、本

真、治愈的价值标签贴到乡愁符号身上。李

子柒的影像以精良的制作与刻意的取景呈现

田园生活，神话化让受众把审美的编排读成

乡村的本然状态。田园牧歌式的慢生活从叙

事选择变成乡村的固有面貌，符号的人为性

被自然性盖住。治愈标签的意识形态功能藏

得最深，乡愁影像以舒缓的节奏与温情的叙

事给出情感抚慰，获得治愈体验的同时，符

号生产的商业逻辑被掩盖。情感抚慰功能还

是情绪劳动的商品化基础，新农人以持续的

影像输出维持乡愁的情感供给，情感劳动的

时间投入与流量回报的波动构成创作者的经

济风险，情绪劳动与商业逻辑的纠缠再次被

治愈体验掩盖。审美的田园想象被转译为乡

村生活的真实写照，符号消费的审美乌托邦

披上现实感的伪装[13]。
遮蔽是乡愁神话化的深层后果。神话化

的乡愁符号用本真性的外衣盖住符号生产的

结构性条件。田园牧歌的想象之下是城乡二

元结构，乡愁消费的主体是身处都市的受

众，乡村的真实处境隐在审美化的田园景观

背后。古法劳作的仪式化呈现之下是数字劳

动，新农人的内容生产构成平台经济的数据

劳动，审美化的劳作影像盖住流量竞争与平

台剥削的生产关系。治愈叙事的温情之下是

平台资本逻辑，乡愁成为流量经济的原料，

情感价值被换成可变现的注意力资源。乡愁

消费顶替了对真实乡村问题的关切，乡村的

公共议题在乡愁的审美消费中被悬置。受众

端的乡愁消费带有情感补偿的色彩，都市受

众在快节奏生活中借乡愁影像完成情感的代

偿性满足，评论区的情感共鸣是对乡愁神话

的集体确认，弹幕与评论的互动仪式抬高乡

愁符号的情感浓度，乡愁的消费体验在互动

中被一遍遍再生产。

神话化的乡愁符号完成意识形态的自然化运

作。乡愁神话把符号生产的历史条件转成田

园生活的自然属性，受众在审美消费中接受

符号秩序的既定性。乡愁的媒介神话属性露

在审美乌托邦的建构与商业资本的合谋里，

媒介神话的物质基础也在同一场合得到确认

乡愁符号在神话层完成从文化意义到意识形

态的转化，符号化的乡愁成为维系城乡想象

秩序的意识形态装置。乡愁神话的意识形态

功能与平台经济的利益结构彼此支撑，平台

靠乡愁内容的流量收益维系内容生态，创作

者靠乡愁符号获取可见性资源，受众靠乡愁

消费完成情感补偿，各方在神话化的乡愁秩

序中各取所需。乡愁神话的再生产获得结构

性动力，田园乌托邦的符号秩序在乡愁消费

中被一遍遍消费确认。

5.结论

乡愁的媒介神话属性说明，神话论对乡

愁研究有解释力。发展传播学与技术赋权论

强调新农人的叙事能动性，神话论看到符号

生产背后的结构性遮蔽，视角互补。本文的

概念贡献落在乡愁的媒介神话与符号化再生
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产上，前者揭示情感资源向意识形态装置的

转化，后者揭示乡土经验向文化商品的转

化。乡愁研究从传播效果层面推进到符号生

产层面。

批判性分析最终指向符号生产的规范重

建。保持方言、地名与在地民俗的符号密

度，用地方性抵抗去地方化，是乡愁符号反

向激活在地文化认同的可行路径。地方文旅

账号用本土符号重建地方感，说明乡愁符号

具备激活地方认同的潜能。平台内容生态的

治理应把地方性指标纳入推荐考量，创作者

应保持方言与在地民俗的符号自觉，受众的

乡愁消费需要媒介素养的支撑。本文的局限

是样本集中于头部账号，平台可见性的讨论

属于机制推断，符号编码的结论有待更大样

本的检验。乡愁符号的在地化生产与地方文

化认同的互动关系，留给后续研究。
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