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【摘要】本研究以后俄乌冲突局势为研究背景，剖析中俄关系当下发展态势。从地缘政
治与经济双重维度，研判俄罗斯政治、经济、军事层面出现的结构性转变，梳理两国在三大
领域战略合作取得的实际进展。研究发现，双方协作仍面临中亚地缘角逐、技术依赖失衡、
外部势力干预等潜在风险。对此提出针对性优化思路，依托战略统筹对接、核心技术自主攻
坚、深化金砖能源合作等方式，助力中俄战略协作平稳长效推进。
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1.引言

2019 年中俄升级为“新时代全面战略协

作伙伴关系”，2022 年冬奥会期间签署《关

于新时代国际关系和全球可持续发展的联合

声明》，将双边合作推向历史新高[1]。俄乌

冲突爆发后，国际格局出现重大裂变：联合

国特别会议以 141 票赞成通过谴责俄罗斯的

决议，美欧实施多轮制裁重创俄经济。在此

背景下，中国作为俄重要战略伙伴陷入复杂

局面：既要维护欧亚大陆稳定框架，又需避

免卷入东西方阵营对抗。Tilman Pradt 在其研

究中精准捕捉了这一困境，指出俄罗斯显然

低估了西方在入侵乌克兰后的团结立场，其

面临的国际孤立、出口抵制和经济制裁将长

期损害自身发展；而中国若过于明显地支持

俄罗斯，将进一步疏远其西方伙伴[2]。这一

分析印证了中国在坚持中立原则、能源合作

与外交表态等领域寻求平衡所面临的现实考

验。

2.俄乌冲突后俄境地分析

自俄乌冲突全面爆发以来，俄罗斯的政

治、经济、外交以及军事等多个核心领域，

都已经迎来了全新的发展形势，同时也承受

了不少全新的发展挑战；它自身的地缘政治

格局与多方面发展态势，也随之产生了较为

明显的变动。第一个方面是政治层面，俄罗

斯国内整体的政治凝聚力已经得到了一定程

度的提升；在持续的外部施压环境之下，俄

罗斯民众对本国政府的支持力度有了明显上

涨，社会各界也能在维护国家主权、保障领

土完整的核心问题上，形成了高度统一的思

想共识。与此同时，俄罗斯政府也主动加强

了对国内各类关键发展领域的管控力度，能

够有效保障国内社会与整体局势的稳定发展。

第二个方面是经济层面，俄罗斯先后遭到了

西方国家多轮次的全方位制裁，国内传统的

能源出口、金融发展等核心经济领域，都因

此受到了不小的冲击与影响。但俄罗斯并没

有被动承受发展压力，而是主动对自身的经

济结构做出了调整优化，持续加深和众多亚

洲国家的贸易往来与合作，以此推动本国经

济朝着多元化的方向稳步发展。在具体实践

中，俄罗斯逐步加大了对国内农业、制造业

两大产业的资金与资源投入，有效提升了本

土产品的自给自足水平，也能在很大程度上

降低本国经济对进口商品的依赖程度。第三

个方面是军事层面，长期持续的俄乌冲突，

让俄罗斯的整体军事力量一直维持在高度戒

备的运行状态；这一过程不仅充分检验了俄

军的实战作战能力与各类武器装备的实际性

能，也有效推动俄罗斯加快了军事现代化的

整体建设进度。持续的军事冲突也让俄罗斯

重新审视了自身的国防安全战略布局，会更

加注重在周边区域的军事力量部署，进一步

巩固和提升自身在周边地区的军事影响力。

3.后俄乌冲突背景下中俄关系发展趋势

3.1 能源合作重构欧亚地缘经济格局

俄乌冲突致使能源供应链断裂，加速俄

罗斯“向东看”战略深化[3]。西伯利亚力量

2 号天然气管道项目谈判，因价格分歧及过

境路线争议陷入僵局，然中俄两国能源合作

已形成不可逆的深度捆绑态势。然而，

SCEEUS 发布的报告对此提出了审慎评估：

尽管双方承诺加强能源联系，中国合作伙伴

已暂停参与俄罗斯旗舰能源项目，且对未来

项目表现出犹豫——这凸显了能源伙伴关系
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的局限性[4]。2024 年，中俄能源贸易占双边

贸易总额比例超 50%，人民币结算比例突破

30%。此结构性转变反映出以下三个深层趋

势：

（1）定价权博弈催生新机制：俄罗斯对

欧洲能源出口受挫，迫使其接受“亚洲溢价”

折扣。中国借此契机，推动构建以液化天然

气（LNG）长协定价、人民币跨境支付为特

征的能源贸易体系，削弱美元石油体系影响

力。2024 年，俄罗斯对华煤炭出口同比下降

7.3%，既体现市场供需变化，也表明中国正

通过多元化采购策略增强议价能力。

（2）基础设施互联驱动区域整合：中俄

蒙经济走廊的建设节奏已经有了明显的加快，

满洲里－后贝加尔斯克铁路口岸的整体运输

能力，已经成功提升了 40%，符拉迪沃斯托

克自由港也已经慢慢发展为可以联通中俄韩

日四国的重要海运枢纽。国内逐步搭建完成

的“管道+铁路+港口”多维通道网络，能够

有效优化区域的运输体系，也正在持续重塑

东北亚地区的能源地理整体版图。

（3）清洁能源合作开辟新赛道：中俄双

方目前已经在北极液化天然气（LNG）、快

堆核电站、氢能储运等诸多重点领域，成功

签署并落实了 17 项技术合作协议，其中田湾

核 电 站 7-8 号 机 组 所 采 用 的 俄 罗 斯

VVER-1200 三代+技术，有着极高的代表性，

是两国能源合作中非常标志性的重点项目。

这种从传统能源向着新能源方向稳步推进的

技术迭代，能够充分说明中俄双方的整体合

作层次，已经出现了实质性的转变。

3.2 军事技术协作形成非对称互补模式

俄乌冲突暴露出俄军信息化作战体系存

在的短板。与此同时，中国在第五代战机、

高超音速武器、量子通信等关键军事技术领

域取得了显著突破，一系列的进展有力地催

生 中 俄 之 间 全 新 的 军 事 合 作 范 式 。

Papageorgiou 与 Feklyunina 发表于《欧洲国

际安全杂志》的研究揭示了这一关系的本质：

尽管中俄自称“新时代全面战略协作伙伴关

系”而非同盟，但双方在威胁评估、身份认

同和地位期望维度的持续兼容，已使其关系

演进至“厚实战略伙伴关系”阶段[5]。
（1）装备代际差异催生技术互换：俄方

的 S-500 防空系统与中方的 055 型驱逐舰开

展协同演练。S-500 防空系统具备强大的防

空反导能力，而 055 型驱逐舰拥有出色的远

洋作战性能，二者的协同体现了“区域拒止+

远洋投射”能力的互补。此外，在 2024 年珠

海航展上，俄企采购中国WS-15发动机技术，

该举措标志着中俄军工合作从以往的单向输

出模式正式转向双向流动，拉开了合作的新

篇章。

（2）联合研发机制突破制裁壁垒：中俄

卫星导航系统，即北斗与格洛纳斯的融合，

在北极航道成功实现厘米级定位，为该区域

的航运等活动提供了高精度导航支持。

CR929 宽体客机项目重启后，采用了 60%的

中国航电系统，这种“去西方化”的研发模

式，搭建起了可以独立于 SWIFT 体系的技术

生态，能够有效削弱外部制裁带来的各类不

利影响。

（3）新域作战能力协同进化：中俄已在

临近空间飞行器、脑控无人机集群、深海无

人潜航器等六大前沿领域，成功设立了专项

联合实验室。其中的量子加密通信系统，已

经在上海合作组织的反恐演习中得到了实战

运用。中俄构建的技术共生关系，能够为两

国在未来的军事竞争中，积累优势条件、打

下坚实的发展根基。

3.3 金融安全网络构建去美元化屏障

西方国家对俄罗斯实施的各类制裁，让

俄罗斯的整体经济体系，承受了能够预见的

严重负面影响；也正是这样的局面，让后俄

乌冲突时代的俄罗斯不得不直面严峻的支付

危机，这一现状会倒逼中俄之间的金融协作

完成整体的升级，从而搭建起相对完善的三

层防护体系。

（1）在本币结算机制的层面，双方合作

已经呈现出十分明显的深度渗透趋势；从

2019 年到 2024 年这五年时间里，人民币在

俄罗斯外汇储备当中的占比，已经从原本的

0.1%快速增长到了 35.6%。在莫斯科交易所

的交易市场中，人民币的单日交易量，也已

成功突破到了 80 亿美元的规模。Filatov 在

《Cogent Social Sciences》发表的相关研究，

也揭露了这一发展过程里存在的深层不对称

特征；截至 2023 年，人民币已经成功取代美

元，成为俄罗斯外汇市场交易量最高的货币，

中国能够凭借自身庞大的市场体量与金融影

响力，掌握着相应的主导话语权，在经济层

面的合作中，俄罗斯也在逐步深度融入中国

的金融与技术体系之中[6]。国内哈尔滨搭建

的对俄跨境电商平台，创新性地打造出了“数

字卢布－数字人民币”直兑通道，能够把双

边结算的整体效率大幅提升，相较以往提升
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幅度达到 300%，有效提升了中俄双边贸易的

交易便捷程度。

（2）替代性金融基础设施逐步成型。金

砖国家新开发银行曾向俄罗斯拨付首笔 60
亿元人民币的主权贷款，为当地的经济发展

带来了切实的帮扶。中俄联合开发的“极光”
区块链结算系统，现已对接 9 国金融机构，

有效规避了 CHIPS 系统的监控，实现了

SWIFT替代方案从理论概念到实际落地的跨

越，增强了金融交易的自主性、安全性[7]。
（3）大宗商品定价权争夺进入白热化阶段。

上海国际能源交易中心推出以人民币计价的

乌拉尔原油期货合约，在首月交易中，其交

易量已达 ICE 布伦特原油的 18%。“石油人

民币”的逐步崛起，对布伦特-WTI 长期以来

的定价霸权形成了有力冲击，推动全球能源

市场定价格局朝着更加多元化的方向发展。

4.后俄乌冲突背景下中俄关系战略协作的潜

在风险与路径选择

在后俄乌冲突的大环境下，中俄的战略

协作伙伴关系已经有了更深层次的推进，两

国在不少领域开展的合作，也都收获了不少

实在的成果。然而，也必须清醒地认识到，

双方开展合作的过程中，一些结构性矛盾逐

渐凸显，会对中俄双方的战略协作产生潜在

的风险，不容忽视。

4.1 中亚影响力再平衡难题及路径思考

中亚地区是衔接欧亚大陆的重要枢纽，

这里的地缘政治价值一直都十分突出；随着

“一带一路”倡议一步步落地推进，中国在

这片区域里的经济影响力也在持续提升。这

样的发展局面，也让俄罗斯产生了相应的战

略顾虑，俄罗斯在中亚经营多年，早已积累

下深厚的政治、经济与安全根基，视中亚为

其传统的势力范围，自然会担忧“一带一路”

的持续推进，动摇自己在当地的主导地位。

以 2024 年哈萨克斯坦拒绝中资参与里海油

气田开发事件为例，事件背后牵扯着各类商

业问题与地缘博弈，同时也能直观体现出俄

罗斯内心的顾虑。邢广程、初冬梅主编的《中

俄关系：全面推进和战略协作》系统梳理了

两国在中亚及南高加索地区的战略互动，指

出中俄关系在全面发展的同时需突出重点，

而战略协作和抗外部干扰性是其中鲜明特征

[8]。
该情况下，如何协调“大欧亚伙伴关系”

与“一带一路”的竞合关系成为考验双方政

治智慧的关键问题。“大欧亚伙伴关系”是

俄罗斯提出的旨在促进欧亚地区经济一体化

和安全合作的倡议，与“一带一路”倡议在

目标上有一定的契合度，但在具体实施过程

中可能存在一些竞争、冲突。双方需要通过

高层对话、政策协调等方式，寻找两者之间

的利益平衡点，实现互利共赢的发展。例如，

可以在基础设施建设、贸易投资等领域开展

更多的合作项目，共同推动中亚地区的经济

发展，同时尊重彼此在该地区的传统利益和

影响力。

4.2 技术依赖的双刃剑效应及路径思考

近年来，中国对俄芯片出口规模已经暴

涨了 320%，这也能直观说明，双方在电子信

息领域的合作，已经有了持续且稳步的提升。

但我们也需要客观认识到，国内在芯片制造

技术层面，依旧还存在着不少的技术短板；

现阶段我国 14nm以下制程的芯片制造工作，

依旧需要依赖 ASML 设备作为支撑。这样的

非对称依赖结构，在当前并不稳定的国际政

治经济环境中，会很容易变成西方国家实施

技术制裁的薄弱突破口[9]。柳丰华在《2022
年中俄关系形势与走势》的研究内容里，已

经全面评估了俄乌冲突爆发首年中俄各领域

的合作进展与现存挑战，其中着重提到，在

外部制裁的持续施压之下，中俄的各类务实

合作虽然得到了快速推进，但如何有效抵御

外部因素的干扰、稳固整体技术供应链的安

全，已经成为了两国当下需要尽快解决的重

要问题[10]。一旦西方对 ASML 等相关企业

施加压力，限制其向中国出口高端芯片制造

设备，中国的芯片产业将面临严峻的挑战，

不仅会影响到中国自身的科技发展、产业升

级，也可能对中俄之间的科技合作产生负面

影响。例如，俄罗斯在部分高科技项目中可

能会因为中国芯片供应的不稳定而受到影响。

为应对该潜在风险，两国可以加快推动

“中俄联合晶圆厂”这类技术自主化项目的

落地实施；由中俄双方共同开展技术研发与

批量生产工作，互相共享自身的技术资源与

研发成果，能够有效提升整体的芯片制造自

主化能力。这样的合作模式，可以很大程度

减少中国对海外技术设备的依赖，也能切实

增强两国在科技领域的风险抵御能力。在推

进这类联合项目的过程中，双方可以充分发

挥出各自独有的发展优势，中国在芯片设计

与市场应用层面有着较为成熟的积累，俄罗

斯则在基础科研与专业人才培养方面具备深

厚的实力底蕴，双方可以通过深度的技术协
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作实现优势互补，一起突破当前存在的各类

关键技术瓶颈。

4.3 第三方因素干扰升级及路径思考

在能源合作领域，中俄之间一直保持着

紧密的合作关系。然而，第三方因素的干扰

正在不断升级，对双方的能源合作效能产生

了一定的稀释作用。以印度为例，在俄乌冲

突爆发后，印度抓住俄罗斯因西方制裁而面

临能源出口困境的时机，大幅增加了从俄罗

斯的石油采购量。印度在俄乌冲突中采购俄

油占比从 2%飙升至 28%，其原因在于，印

度一方面希望通过从俄罗斯进口低价石油来

满足自身的能源需求，降低能源进口成本；

另一方面，又不想得罪西方国家，因此采取

在俄罗斯和西方国家之间保持平衡的“骑墙

策略”。该策略的实施，使得原本可以更多

流向中国的俄罗斯石油资源被分流，在一定

程度上影响了中俄能源合作的效能，使得双

方在能源贸易规模和合作稳定性方面面临挑

战。

为打破该困境，双方可共同协商，建立金

砖国家能源联盟。金砖国家作为新兴经济体

的代表，在能源领域具有较强的互补性。借

助能源联盟的建立，金砖成员国可以在能源

生产、贸易、技术合作等方面加强合作。例

如，可以共同制定能源政策，稳定能源市场

价格，提高能源供应的安全性、稳定性。并

且能源联盟还可以促进成员国之间的技术交

流创新，推动能源领域的可持续发展。在当

前国际能源格局深刻调整的背景下，金砖国

家能源联盟的建立有望为中俄能源合作创造

更加有利的外部环境，减少第三方因素的干

扰。

5.结语

综上所述，俄乌冲突背景下中俄关系形

成“能源—军事—金融”三位一体协作范式，

既体现战略互信与国际格局调整下的现实选

择，也面临中亚地缘博弈、技术供应链短板

及第三方利益博弈等结构性矛盾。未来研究

应聚焦：建立长期机制化框架平衡区域利益，

深化技术协同攻关突破“卡脖子”难题，探

索第三方协调机制转化竞争增量。
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