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【摘要】融合教育已成为新时代学前教育改革与特殊教育发展的重要方向，对学前师范生
的融合教育素养提出了更高要求。本研究采用问卷调查法与文献法，对学前教育本科生融合教
育素养水平展开全面调查分析。结果显示，学生对融合教育理念与师德认同度较高，但融合教
育专业知识与实操技能普遍欠缺，普遍自认难以胜任后续教学实践。据此建议，地方应用型高
校应立足办学实际，优化人才培养方案，明确融合教育人才培养定位；转变育人观念、强化融
合理念，改革育人机制，完善课程体系、丰富实践活动与见习实习环节，加强师范生职前培训
促进理论学以致用；同时深化学前教育与特殊教育交流协作，着力培育高素质专业人才，切实
提升学前融合教育办学与实践质量。
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1.问题提出

2022 年，云南省在全国率先出台省级

“十四五”特殊教育发展提升行动方案，明

确提出推进融合教育。迈入“十五五”新发

展阶段，在“特殊教育补短板”的政策导向

下，云南省正持续推进融合教育的深化与特

殊教育的高质量发展[1]。推动特殊教育学校

与普通教育学校之间的融合教育，探索适合

残疾儿童和普通儿童共同成长的融合教育模

式。但就目前来看，学前融合教育教学工作

还处在起步阶段，且存在着诸多以待解决的

问题。

融合教育素养指幼儿园教师开展学前融

合教育[2]应具备的专业观念、职业态度、专

业知识与实践技能。其中专业知识涵盖本体

性知识、条件性知识与操作性知识；专业能

力侧重学前教育与特殊教育专业技能的融合

运用，能够依据幼儿个体差异制定并落实个

别化教育计划（IEP），支持每一位幼儿在常

规课堂中实现个性化成长。本研究所指融合

教育素养，特指学前教育专业本科生在观念

态度、专业知识、实践能力三个维度所需具

备的综合专业素养。

因此，为了提高学前融合教育质量，培

养具有良好融合教育素养的幼儿教师是关键

的因素。所以，利用好学前教育本科生资

源，培养具有良好融合教育素养的幼儿教师

成为高等师范院校最主要的任务。基于此，

本研究旨在调查学前教育本科生融合教育素

养发展现状，剖析现存问题并提出优化策

略。本研究不仅能够提升师范生对融合教育

的认知水平，丰富该领域的研究成果，同时

可为高校开展融合教育教学工作提供实践参

考，对完善学前教育人才培养体系、提高学

前教育师范生综合素养具有现实价值。

2.学前融合教育核心议题

2.1学前融合教育观念、态度、素养相关议题

2.1.1多元群体对学前融合教育的认知态

度差异

不同群体对学前融合教育的认知理解与

接纳态度，是影响融合教育推进的关键前置

因素。严冷[3]开展随机问卷调查研究发现，

受访群体对学前融合教育整体认知偏负面，

大多并不支持特殊需要儿童进入普通幼儿园

班级共同就读。

从特殊儿童家长视角来看，谈秀菁[4]专
门针对该群体进行调研发现，部分特殊儿童

家长顾虑孩子在普通园所受到排挤、欺负，

更倾向选择特殊学校或特设班级就读，认为

专属教育环境更利于孩子建立归属感与自信

心，更好实现社会适应与融入。

从教者认知层面，孙锋[5]研究指出，特

教教师虽在理念上认同学前融合教育价值，

但在实际开展工作中遭遇诸多现实阻碍，同

时自身对融合教育仍存在认知偏差与理解误

区，理念认同难以有效转化为落地实践。

2.1.2中外群体对学前融合教育的接纳共

识与差异

社会同伴与家庭层面的接纳意愿，为学

前融合教育营造重要外部环境。有相关调查
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显示，超五分之四的普通儿童愿意主动与特

殊儿童交流相处，具备良好的同伴接纳基

础。也有研究针对存在学习与行为问题的学

生家长展开调研发现，家长对融合教育的支

持态度，很大程度取决于学校能否为特殊儿

童提供适配的专业帮扶与教育资源[6]。
2.2学前融合教育知识与专业技能相关议题

2.2.1幼儿教师融合教育专业素养现状短

板

幼儿教师的专业知识储备与实操技能是

保障学前融合教育质量的核心支撑。张燕[7]
以北京幼儿园为调研对象研究发现，多数幼

儿园教师对学前融合教育了解甚少，部分教

师甚至从未听闻过相关教育理念与模式。

从人才培养供给来看，目前国内仅少数

高校开设特殊教育相关专业，大部分院校尚

未布局相关专业方向，造成学前融合教育专

业人才储备不足、师资供给缺口较大[8]。龙

兰思[9]以区域普通幼儿园教师为样本开展研

究表明，五分之四以上普通教师主观上愿意

接纳并教导特殊需要儿童，但自身缺乏系统

专业知识，对开展融合教育的个人专业能力

缺乏自信。

2.2.2融合教育专业实践推进的共性现实

困境

当前学前融合教育普遍存在理念认可先

行、实践落地滞后的共性问题，国内外均已

普遍认可学前融合教育的育人价值与教育公

平意义，但在常态化落地实施中进展有限。

究其核心原因，在于一线幼儿教师未完全掌

握学前融合教育必备的专业技能，缺乏系统

的特殊教育教学、行为干预、差异化教学设

计等实操能力，专业素养不足成为制约融合

教育高质量推进的主要瓶颈。

2.3学前融合教育政策法规与理念导向议题

完善的法规制度与先进的教育理念，是

学前融合教育长效发展的制度保障与思想引

领。有研究梳理美国《残疾人教育法》[10]的
法律原则、实践路径与价值内涵发现，其教

育导向侧重挖掘特殊儿童自身潜能与优势，

秉持 “看重儿童所能、弱化标签化所不能”

的育人理念，真正落实个性化教育与教育公

平。

同时，加拿大高度重视残疾儿童教育相

关法规建设，通过完善制度条款筑牢特殊儿

童学前教育权益保障基础，以法律法规为依

托规范融合教育实施标准、保障教育资源供

给，为学前融合教育规范化发展提供坚实制

度支撑[11]。
3.学前教育本科生融合教育素养研究调查分

析

本研究选择了区域应用型高校代表院

校——昆明学近 3届学前教育专业的 120名
本科生为研究对象，发放问卷；后又选取其

中 10名学前教育本科生进行访谈。

3.1昆明学院学前融合教育的现状

昆明学院开办的学前与特殊教育学院，

现有学前教育与特殊教育两大本科专业，昆

明学院现有云南省教育厅授予的云南省学前

融合教育资源中心以及云南省特殊教育资源

中心，以期带动全省学前融合教育的发展。

3.2学前教育本科生融合教育观念与态度结果

分析

3.2.1对融合教育观念与态度的分析

通过调查学前教育本科生对学前融合教

育的整体态度以及对特殊幼儿的接纳程度从

而对学生的融合教育整体观念与态度进行分

析，从图 1可知，认为融合教育的实施持非

常同意和同意的比例占了 69.17%，接受特殊

需要儿童也占了 61.67%。

图 1.融合教育观念与态度

3.2.2对有特殊需求的儿童实行融合教育

的效果

从学前教育本科生对有特殊需求的儿童

实行融合教育的效果中可以看出其对实施融

合教育的必要性程度，从图 2可知，认为儿

童能从融合教育中获益并持非常同意和同意

的占 78%，进一步分析可知，在特殊需要儿

童社会性的发展能从融合教育中受益中，

18.33%持中立的态度。

图 2.实行融合教育效果
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3.2.3融合教育的实施对特殊需要儿童和

普通儿童的影响

融合教育不仅仅只对特殊儿童有益处，

对普通儿童同样也起着重要的作用，有图 3
可知，认为学前融合教育对正常儿童有益处

并持非常同意及同意的占 71.67%。由数据可

知可知，融合教育在普通班级中营造了积极

的学习氛环境持中立的占比最大，占

29.17%。

图 3.融合教育对幼儿的影响

3.2.4融合教育的实施对普通教师的工作

负荷的影响

实施融合教育必然会在一定程度上增加

教师的工作量，在确定普通幼儿的任务之

后，还要根据特殊儿童来设计专门的任务，

由图 4可知，有 65%认为，对一个有特殊需

要儿童的教学要比对一个普通幼儿的教学要

花费更多的时间，并持“非常同意”态度，

有 60.83%的认为，即便是在普通的课堂上，

有特殊需要儿童所需要的帮助和关心，也远

远超出了一般教师所能提供的。

图 4.融合教育对教师的影响

3.2.5关于安排有特殊需要的儿童接受教

育的意见

由图 5可知，对幼儿园现有资源对实施

融合教育持非常同意、同意以及中立的态

度，高达 84.17%认为，在普通幼儿园中建立

资源教室是满足特殊需要儿童需要的最好方

法，有 64%这样认为。

3.3对学前教育本科生融合教育知识的分析

3.3.1对融合教育合作教学的看法

合作教学是融合教育的一项重要工作，

普通教师与特殊教师之间交流合作也是融合

教育实施成功的关键，由图 6可知，对于普

通教师与特殊教师之间的合作教学对普通幼

儿与特殊需要儿童都有好处，持非常同意与

同意态度的有 71.66%，认为普通教师是为特

殊需要儿童提供服务的重要一员的有 65.83。

图 5.融合特殊需要儿童接受教育的意见

图 6.融合教育对教师的影响

3.3.2对融合教育差异化教学的看法

图 7.融合教育差异化教学看法

由图 7可知，认为在对特殊需要儿童进

行教学是有必要调整教学指导并持同意的占

70%，而在对特殊需要儿童用不同的标准对

其他幼儿是不公平的中，持中立态度的占比

最大，占 29.17%。

3.3.3对融合教育专业知识的看法

只有具备了融合教育相关的知识才能进

行融合教育工作，由图 8可知，59.06%的被

试认为自己理解了融合教育的意义。认为我

会针对不同的特殊需要儿童制定个性化的教

育计划的有 51.66%，在对于特殊需要儿童的

学习特点、心理特征我已经掌握了足够的知
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识的有：持中立、不同意以及非常不同意的

有 52.51%。

图 8.融合教育专业知识看法

3.4对学前教育本科生融合教育能力的分析

在具备融合教育知识的基础上，拥有相

应的融合教育技能才能胜任好融合教育工

作，由图 9可知，在如何适应有特殊需求的

学生的学习需求方面，我已经经过充分的培

训，在进行融合教育时，我可以胜任持中立

态度、持反对态度和强烈反对态度的学生占

55%。认为自己曾教导过有特殊需求的孩

子，并认为自己具有动手能力，占 57.5%；

图 9.融合教育能力

3.5学前教育本科生融合教育素养的性别差异

利用 t检验（全称为独立样本 t检验）去

研究性别对学前教育本科生融合教育素养的

影响，结果显示：共 12 项呈现出显著的差

异。通过数据分析，可以发现，在融合教育

的理念与态度上，男生比女生更高，但是在

融合教育知识与融合教育能力上，男生比女

生更低，他们认为自己没有具备足够的知识

与技能，可以担任融合教育教学工作，详见

表 1。
表 1.性别对学前教育本科生融合教育素养的影响

t 检验分析结果 
性别（平均值±标准差）

t p
男（n=23） 女（n=77）

融合教

育观念

与态度

实施早期融合教育非常重要和有必要。 2.57±1.24 1.83±1.06 2.810 0.006**
特殊需要儿童的学习能从融合教育中受益。 2.26±0.96 1.78±0.95 2.119 0.037*

特殊需要儿童的社会性发展能从融合教育中受益。 2.52±1.24 1.84±0.92 2.853 0.005**
学前融合教育能使正常儿童获益。 2.52±1.27 1.96±1.01 2.201 0.030*

愿意接纳有特殊需要的幼儿。 2.65±1.03 2.10±0.97 2.351 0.021*
对于有特殊需求的孩子来说，教育他们所需时间要比教育一般的孩子长的多。 2.70±1.11 1.95±1.01 3.044 0.003**

融合教育增加了普通教师的工作量。 2.65±1.07 1.99±0.83 3.134 0.002**
特殊需要幼儿所需要的帮助和关心远远超过普通老师所能给予的。 2.61±0.99 2.06±1.00 2.287 0.024*

融合教

育知识

普通教师和特殊教师之间的合作教学对普通幼儿和特殊需要儿童都有益处。 2.48±1.24 1.95±1.01 2.092 0.039*
我会为特殊需要儿童制定个别化教育计划。 3.09±1.24 2.25±1.13 3.068 0.003**

在对特殊需要儿童进行教学时有必要调整教学指导。 2.26±1.01 1.90±0.94 1.605 0.112
融合教

育能力

对于怎样适应有特殊需求的孩子的学习需求，我已经经过充分的培训，能够在

进行融合教育时做好充分的准备。
3.22±1.13 2.55±1.14 2.484 0.015*

*p<0.05**p<0.01
3.6学前教育本科生融合教育素养的对比研究

利用方差分析（全称为单因素方差分

析）对 19级、20级、21级三个不同年级调

查对象的融合教育素养进行差异比较，结果

显示，共 3项不会表现出显著性，共 19项呈

现出显著性。对数据进行具体分析可知，20
级在融合教育素养方面要高于 19 级和 21

级，20级正处于大三阶段，正在上着关于融

合教育方向课的课程，所以在知识以及技能

方面比 19级更加熟练，19级大四阶段正处于

实习阶段，基本都被安排在了幼儿园的普通

班级，并没有特殊需要的幼儿，所以所学的

知识以及技能也没有能够运用，详见表 2。

表 2.年级对学前教育本科生融合教育素养的影响
方差分析结果 

年级（平均值±标准差）

F p19
（n=48）

20
（n=26）

21
（n=26）

融合

教育

观念

与态

实施早期融合教育非常重要和有必要。 1.35±0.60 2.58±1.06 2.62±1.33 20.879 0.000**
特殊需要儿童的学习能从融合教育中受益。 1.42±0.50 2.27±0.96 2.38±1.24 13.867 0.000**

特殊需要儿童的社会性发展能从融合教育中受益。 1.48±0.58 2.50±1.17 2.46±1.10 15.016 0.000**
学前融合教育能使普通儿童获益。 1.52±0.50 2.62±1.17 2.62±1.30 16.427 0.000**
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度 愿意接纳有特殊需要的幼儿。 1.83±0.66 2.62±1.17 2.58±1.10 8.282 0.000**
融合教育在班级中制造了积极的学习环境。 1.90±0.75 2.69±1.23 2.46±1.21 5.923 0.004**

在普通幼儿园中建立资源教室是满足特殊需要儿童需要的最好的方式。 1.90±0.63 2.50±1.14 2.46±1.21 4.748 0.011*
调整教学策略对特殊需要的儿童和普通儿童都有好处。 1.65±0.76 2.58±1.06 2.54±1.21 10.976 0.000**

对于有特殊需求的孩子来说，教育他们所需的时间要比教育一般的孩子长

的多。
1.48±0.55 2.85±1.01 2.58±1.21 24.887 0.000**

融合教育增加了普通教师的工作量。 1.71±0.62 2.77±0.86 2.31±1.09 14.659 0.000**

融合

教育

知识

我知道融合教育的意义。 1.96±0.77 3.27±1.31 2.73±1.08 14.941 0.000**
特殊需要幼儿所需要的帮助和关心远远超过普通老师所能给予的。 1.77±0.78 2.69±1.01 2.46±1.14 9.484 0.000**

普通教师和特殊教师间的合作教学对普通幼儿和特殊需要儿童都有益处。 1.60±0.54 2.62±1.20 2.38±1.36 10.493 0.000**
关于特殊需要儿童的学习特点、心理特征我已经掌握了足够的知识。 2.25±0.81 3.08±1.20 2.73±1.37 5.204 0.007**

在对特殊需要儿童进行教学时有必要调整教学指导。 1.60±0.64 2.42±1.03 2.23±1.14 8.359 0.000**
我会为特殊需要儿童制定个别化教育计划。 1.83±0.69 3.12±1.34 2.88±1.28 15.571 0.000**

普通教师是为特殊需要儿童提供服务的重要一员。 1.65±0.76 2.81±1.10 2.46±1.14 14.071 0.000**
融合

教育

能力

对于怎样适应有特殊需求的孩子的学习需求，我已经经过充分的培训，能

够在进行融合教育时做好充分的准备。
2.33±0.91 3.46±1.30 2.62±1.13 9.298 0.000**

我曾教过一些有特殊需要的孩子，并认为自己具有动手的能力。 2.44±0.94 3.15±1.19 2.88±1.18 4.071 0.020*
*p<0.05**p<0.01

4研究结论

4.1学前教育本科生对融合教育持较为积极的

态度

由调查结果分析得知，学前教育本科生

普遍认为“实施融合教育非常有必要”，也

表示“愿意接受有特殊需要的儿童”，认可

特殊需要幼儿能够在融合教育中受益，绝大

部分同学都认为特殊需要幼儿的学业和社会

性可以在融合教育中受益。昆明学院学前教

育与特殊教育学院一直以来都是相辅相成、

并驾齐驱、共谋发展的整体。

4.2学前教育本科生融合教育专业性薄弱

作为一名学前教育专业的教师来说需要

具备一定的融合教育理论基础知识，才能胜

任融合教育教学工作，与此同时，也要掌握

相关学科背景以及发展趋势等更好的学术知

识。但据调查显示，部分已经接触过融合教

育课程的 19级学生，融合教育基础理论知识

不扎实，实践锻炼也不够。其次是在实习期

间也没有接触过特殊需要的幼儿，没有得到

锻炼，所学习到的理论知识甚至已经忘记，

也没有得到相应的实践锻炼。他们也认为自

己并不能够胜任融合教育的工作并且很好的

根据幼儿制定出相应的个别化教育计划。

4.3学前教育本科生融合教育协作观念不强

融合教育教学不是一个学科的事情，特

别是学前融合教育，他需要我们学前教师以

及特殊教育教师的密切配合，普通教师和特

殊教师的合作有利于我们幼儿的成长。教师

之间缺乏良好的沟通交流能力，不能进行有

效的合作，据调查可知，上过学前融合教育

课程的学前教育本科生只知道在自己学习的

基础上来进行融合教育教学工作，并不知道

特殊教育专业学生的课程和教学，并且在实

习中所遇到的特殊需要幼儿在融合教育班级

里都只有普通教师，特殊教师只是在特定的

教室对其进行特殊教育康复训练，对于特殊

需要幼儿的需求很多都得依靠特殊教育教师

[12]。
5培养策略

5.1转变教育观念，强化融合理念

学前融合教育的核心教育理念是必须要

面向全体学前儿童，注重教育的平等性，在

学前融合教育中坚决杜绝排斥、歧视特殊学

前儿童群体，要使其融入主流学习群体当

中，不可将其边缘化[13]。高校可以利用各种

的学校资源，比如学院讲座、主题活动、幼

儿园参观等，在学前教育学生刚刚入学的时

候，就可以对他们展开融合教育理念的渗

透，这样可以在之后更好的强化学生的融合

教育理念。

5.2改革教育体制，提升学前融合教育质量

5.2.1学前教育本科生人才培养计划的优

化

为确保教育工作的顺利展开，培养学前

融合教育人才，对于高校来说，最为关键的

就是优化其人才培养方案，在本校人才培养

方案中，从培养目标、培养规格中明确所要

培养具有怎样融合教育素养的学前教育本科

生，应达到怎样的标准，再基于相关的政策

以及宏观的目标下规定所要达到的毕业要

求。

5.2.2学前教育专业的课程建设的提升

通过与幼儿园教师交流，让他们了解到

幼儿在园生活中需要融入什么样的知识和技

能等方面，同时也要关注学校对该行业人才

需求情况及高校教学资源现状等信息进行分

析研究并制定相应培养方案以保证学生能及
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时获得相关内容[14]。提高其针对性、实用性

以及系统性。

5.2.3学前教育实习制度的完善

通过定期组织实习生进行教学观摩活动

来提升其针对性。随之布置不同的任务让学

生在不同的教育场景下锻炼自己的教学能

力，加强学前教育专业实习生的教学能力。

通过与高校之间建立合作机制，让学校可以

充分了解到幼儿园教师对学生在园生活中所

需要掌握知识技能、培养其融合发展意识等

方面的需求信息，同时也要注意提高实习生

自身综合素质水平和实践操作能力。

5.2.4学前融合教育的师资队伍质量的提

高

加强师资培养，提高教师素质，加强教

师专业化培训，培养教师的教育敏感性和教

育技能，提升教师的积极参与实践、主动创

新能力。通过与高校合作，组织教师到幼儿

园进行教学、培训等活动提高其针对性，同

时也要重视学生在学校学习中所需要掌握知

识技能的培养情况，为将来进入社会工作打

下坚实基础。

5.3深化融合，加强学前教育与融合教育之间

的交流合作

提升学前融合教育的质量，也要抓好普

通幼儿园教师特殊教育素养的提升和特殊教

育专业人才素质的提高两条主线[15]。昆明学

院学前与特殊教育学院开设了学前教育和特

殊教育专业，应充分发挥其优势，积极开展

学前教育和特殊教育方面的交流和合作。学

前教育专业与特殊教育专业的合作，由特教

专业的教师开设与特殊教育相关的课程，为

学生提供了解特殊儿童、观察特殊儿童、与

特殊儿童进行交流的教育实践活动。
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