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【摘要】农业文化遗产作为农耕文明的瑰宝，在乡村振兴中具有独特价值。本文聚焦宁
波，深入剖析其农业文化遗产活态传承对乡村产业、人才、文化、生态、组织“五个振兴”的

赋能特征，并针对现存问题提出优化路径，旨在为宁波乃至全国农业文化遗产保护与乡村振兴
协同发展提供实践参考。
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1.引言

保护农业文化遗产是人类共同的责任。

2002 年，联合国粮农组织对“农业文化遗

产”的定义是：“农村与其所处环境在长期

协同进化和动态适应下所形成的独特土地利

用系统及农业景观，具有丰富的生物多样

性，而且可以满足当地社会经济与文化发展

的需要，有利于促进区域可持续发展[1]。”

简单来说就是，农民与自然长期磨合形成

的、仍在使用的活态农业系统，包含土地利

用、生物多样性、传统技术、文化习俗与景

观，兼具生产、生态和文化价值。农业文化

遗产承载着人类千年的智慧与实践。然而随

着现代化进程的加速推进，农业文化遗产面

临着诸多挑战，例如传统农业生产方式逐渐

被替代、文化传承后继乏人等，其生存发展

空间不断受到挤压，保护形势日趋严峻。此

时，乡村振兴战略的实施为农业文化遗产的

保护与传承带来了新的机遇。

宁波作为历史文化名城，拥有“宁波黄

古林蔺草—水稻轮作系统”等国家级农业文

化遗产，这些遗产不仅是宁波农耕文明的见

证，更是推动乡村全面振兴的重要资源。在

乡村振兴战略背景下，深入研究宁波农业文

化遗产活态传承对乡村“五个振兴”的赋能

特征与优化路径，具有重要的理论意义与实

践价值。本文所指活态传承，强调农业文化

遗产并非静态历史标本，而是在生产生活中

持续运行、动态发展的传承形态。它以传统

农业系统为载体，推动农耕智慧与现代乡村

发展融合，是农业文化遗产服务乡村振兴的

核心路径。

2.宁波农业文化遗产概况

宁波地处宁绍平原腹地，四季分明、气

候温和、日照充足、雨量丰沛，得天独厚的

自然条件为农业发展奠定了良好基础。2020
年，“宁波黄古林蔺草—水稻轮作系统”入

选第五批中国重要农业文化遗产，该系统采

用“一季蔺草、一季晚稻”的种植模式，循

环往复，传承千年，具有活态性、复合性、

可持续性和多功能性等特点，充分体现了先

人的聪明才智与创造能力。作为宁波唯一的

国家级农业文化遗产，该系统位于海曙区古

林镇，年轮作面积近万亩。

包括“宁波黄古林蔺草—水稻轮作系

统”在内，宁波还拥有“余姚瀑布仙茗茶文

化系统”“慈溪杨梅栽培系统”“奉化水蜜

桃栽培系统”“宁海长街蛏子养殖系统”

“象山海洋渔文化系统”“鄞州雪菜文化系

统”等 19个省级农业文化遗产，这些农业文

化遗产分布在宁波不同区县，依托当地独特

的自然地理条件发展而来，既保留了各具特

色的传统农业生产技艺，也孕育了差异化的

地域农耕文化，共同构成了宁波农业文化遗

产资源脉络，成为宁波地域文化的重要组成

部分。

3.宁波农业文化遗产活态传承对乡村“五个

振兴”的赋能特征

乡村振兴战略是新时代做好“三农”工

作的总抓手，为农业文化遗产的保护、传承

与活化利用提供了顶层设计指引、政策资源

支撑与实践应用场景，从根本上破解了传统

农业文化遗产保护封闭化、碎片化、边缘化

的困境，赋予其活态传承的新机遇、新空间

与新动能。而农业文化遗产作为兼具生产价

值、生态价值、文化价值与社会价值的复合

型资源，能够深度嵌入乡村发展全过程的活

态动力源，其活态传承可精准对接乡村产
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业、人才、文化、生态、组织“五个振兴”

的核心需求，通过价值转化、要素激活、系

统赋能，为乡村全面振兴注入独特内涵与持

久活力[2,3]。基于此，结合宁波农业文化遗

产资源禀赋与实践基础，其活态传承对乡村

“五个振兴”的赋能特征可从五大维度进行

具体剖析：

3.1 产业振兴赋能特征

产业振兴是乡村全面振兴的物质基础与

核心支撑。宁波农业文化遗产凭借独特的生

产系统、传统技艺与地域资源禀赋，从三个

方面为乡村产业发展注入了持久动力。

一是在特色农产品品牌打造方面，宁波

农业文化遗产所蕴含的独特土地利用模式与

传统农耕技术，为特色农产品生产提供了坚

实基础。以“黄古林蔺草—水稻轮作系统”

为例，该系统产出的蔺草和水稻均具备独特

品质。蔺草质地柔软、吸湿性强，是制作草

席等工艺品的优质原料；水稻生长于蔺草轮

作后的土壤中，充分吸收了土壤里的丰富养

分，口感香甜、营养充足。依托这类稀缺品

质与传统农耕背景，深入挖掘农产品文化内

涵，打造兼具地域标识与文化底蕴的特色品

牌，能够有效提升农产品附加值，增强其市

场竞争力。

二是在乡村旅游产业拓展方面，宁波农

业文化遗产地凭借独特的自然景观与丰富的

文化资源，为乡村旅游发展提供了广阔空

间。例如，游客可参与蔺草收割、水稻种植

等传统农耕活动，体验收获的乐趣；还能走

进蔺草加工工坊，了解草席等工艺品的制作

过程，感受民俗文化的独特魅力。此外，依

托当地传统村落、历史建筑等资源，开发乡

村休闲度假、民俗文化展示等多元化旅游产

品，能够吸引更多游客，推动乡村旅游产业

繁荣发展。

三是在产业融合发展促进方面，农业文

化遗产的活态传承有效推动了宁波农村一二

三产业融合发展。一方面，农业与加工业深

度融合，依托当地特色作物资源研发高端产

品，挖掘传统食物烹制工艺开发具有地方风

味的特色食品，并借助传统手工艺技术发展

工艺品加工产业，从而延长农业产业链，显

著增加农产品附加值。另一方面，农业与服

务业紧密融合，以乡村旅游为引领，带动零

售业、住宿业、餐饮业、运输业、信息产

业、娱乐业等服务业协同发展，例如，余姚

的“梁弄古韵红色休闲线”、镇海的“露营+

体育休闲”“美丽乡村+花海”“民俗文化+
农耕”“农田采摘+田园”等新业态、新模

式，都形成了产业联动格局，有力促进乡村

经济提质增效。

3.2 人才振兴赋能特征

人才振兴是乡村全面振兴的智力支撑，

也是农业文化遗产实现活态传承的重要条

件。农业文化遗产并非静态的历史遗存，其

保护、利用和转化都需要依托具体的人、具

体的生产实践和稳定的传承机制。就宁波而

言，围绕农业文化遗产保护与乡村发展需

求，当地主要从本土人才培育和外部人才引

进两个方面着力，为乡村人才振兴提供了较

为持续的支撑。

一是立足本土人才培育。农业文化遗产

的延续，首先依赖于长期生活在乡村、熟悉

当地生产方式和生活习俗的本土农民。宁波

近年来构建了全市“1+10+N”乡村人才培训

体系，逐步形成市、县、乡三级协同联动的

农民教育培训格局，使农民培训不再停留于

一般性政策宣讲，而是更加注重分类指导和

精准服务。通过专题讲座、技能培训、田间

实践指导、传承人带徒等形式，当地农民不

仅能够掌握现代农业生产、品牌营销和乡村

运营等知识，也能够在实践中进一步深化对

传统农耕技艺、手工技艺和地方文化价值的

认识。由此，传统技艺的传承不再只是少数

老艺人的个体行为，而逐渐转化为具有一定

组织基础和社会参与度的乡村人才培养过

程。

二是注重专业人才引进。农业文化遗产

的当代转化，既需要乡土经验，也离不开规

划设计、文化创意、市场运营、数字传播和

生态保护等专业力量的参与。2026年度宁波

甬江人才工程（引进类）将现代农业项目列

为重点支持领域，涵盖乡村运营与产业融

合、农业绿色发展等方向，为文化遗产的活

化利用和商业化转化提供了政策空间和平台

保障。与此同时，宁波也积极推动高校、科

研机构与当地开展合作研究，注重培养跨学

科人才队伍。例如，宁波大学等高等院校已

开设 24门相关非遗文化课程，培养了近百位

新传承人，为乡村人才振兴不断注入新鲜血

液。

3.3 文化振兴赋能特征

文化振兴是乡村全面振兴的内生动力。

农业文化遗产不仅保存着传统生产技术、生

活方式和生态经验，也承载着地方社会在长
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期发展中形成的文化记忆与价值认同。宁波

在实践中把遗产保护同地方文化认同、公共

文化活动和文创产业发展联系起来，使传统

农耕文明在当代乡村重新获得可感知、可参

与的表达方式。

一是激活乡土文化记忆，推动农耕文化

活态呈现。宁波注重对传统农耕技术、特色

农作物种质资源、民俗节庆和乡村生活方式

的系统梳理，通过实景展示、场景再现、节

庆活动和公众体验等方式，将零散的文化碎

片转化为具象的生活图景。如鄞州雪菜文化

节、海曙蔺草文化节、宁海长街蛏子节、象

山开渔节等活动，既展示了地方特色产业，

又呈现了农耕、种养、渔耕等传统生产活动

背后的历史积淀和民俗意涵。沉浸式的参与

活动，拉近了村民、游客与土地的距离，在

潜移默化中强化了乡土认同。

二是推动文化创新转化，拓宽农业文化

遗产传播空间。农耕文化的传承不能仅靠静

态封存，必须在守住本真的前提下融入现代

生活。宁波将传统农耕智慧与现代设计、数

字技术、文创开发和沉浸式体验相结合，例

如，开发蔺草编织文创产品、推出水稻主题

数字化内容、提炼花岙晒盐文化 IP、打造沉

浸式农耕 VR体验项目和相关表演节目等。

这些探索让农业文化遗产从单一的文化展示

资源，转变为能够参与当代文化消费和乡村

产业发展的复合型资源。更为重要的是，通

过年轻化、场景化和媒介化表达，乡土文化

资源逐步转化为具有发展潜力的文化资本，

为宁波乡村文化振兴提供了持续动力。

3.4 生态振兴赋能特征

生态振兴是乡村全面振兴的绿色底线。

农业文化遗产是先人与自然和谐共生的见

证，也是如今绿水青山的守护者。其所体现

出来的生态循环模式和生态智慧，对于维持

乡村生态平衡、弘扬绿色发展理念，具有重

要的现实意义。

一是维护生态平衡，用活传统耕作方

式。在实际操作中，宁波注重科学利用自然

资源，保护生物多样性，以此保障乡村生态

系统的健康和活力。以“黄古林蔺草—水稻

轮作系统”为例，蔺草和水稻逐年轮作，形

成一个良性的生态循环：水稻可以为田鱼遮

荫避害，田鱼则为稻田除虫松土、供给天然

肥料。这种种养结合的模式，不仅体现了人

与自然和谐共生的农业智慧，也减少了化肥

和农药的施用，有效控制了农业面源污染，

保护了乡村生态环境。

二是坚守生态理念，延续传统农耕智

慧。农业文化遗产所蕴含的“天人合一”

“道法自然”等传统生态观念[4]，对于推进

乡村生态振兴而言，其价值不仅在于提供了

一套可供借鉴的传统经验，还在于能够引导

人们重新认识人与土地、生产与环境之间的

关系。宁波通过科普宣传、节庆活动、研学

体验等方式，将这些生态理念传递给村民、

游客和青少年群体，逐步强化他们对乡村生

态保护的理解和认同，引导他们采取更加绿

色、节约、友好的生活生产方式，为推动乡

村绿色发展提供了有益支撑。

3.5 组织振兴赋能特征

组织振兴是乡村全面振兴的重要保障，

也是农业文化遗产保护和活态传承的基本条

件。宁波将遗产保护作为推动基层治理和社

区协同的重要切入点，提升乡村基层组织的

凝聚力与行动能力，为乡村组织振兴奠定坚

实的基础。

一是以社区共管重塑责任与归属。在实

践中，宁波通过制定社区保护公约、组建保

护组织等方式，将遗产保护的主动权部分交

还给社区居民，由自上而下的“管理”转向

多方参与的“共治”。以“黄古林蔺草—水

稻轮作系统”遗产地为例，当地组建了由村

民代表、蔺草种植大户、加工企业代表等多

方构成的保护委员会，共同商讨遗产保护和

发展事宜，既协调了各方利益，又汇聚了保

护合力。

二是融合传统治理智慧强化现代治理能

力。宁波将传统乡规民约中的社会规范、伦

理道德等要素和现代乡村治理需求相融合，

逐步构建起村落的共同价值体系。在社会转

型进程中，传统乡规民约中那些注重人情、

讲究道义的“德治”与“情治”资源，能够

有效补足乡村治理中的短板，在调和矛盾、

规范乡村伦理秩序等方面，发挥着独特且不

可替代的“润滑剂”作用。这种融合传统与

现代的治理路径，增强了基层组织的治理韧

性，为乡村的长治久安与和谐稳定奠定了坚

实的文化心理基础。

4.宁波农业文化遗产活态传承面临的问题

尽管宁波农业文化遗产活态传承开展了

很多工作，也带动了乡村发展，但在实际推

进中，仍存在着保护和开发失衡、人才支撑

乏力、协同治理不畅、利益联结松散等现实

难题。这些问题一定程度上限制了遗产价值
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的转化，也影响了乡村振兴协同效应的深度

和广度。

4.1 保护和开发难以协调

在农业文化遗产活态传承过程中，宁波

部分地区仍存在着保护与开发关系处理不够

平衡的问题。一些遗产地在推进文旅开发和

商业运营时，较多关注短期经济收益，对传

统生产方式、乡土生活场景和文化空间的延

续重视不足。例如，部分古村落在引入民

宿、餐饮和文创业态后，传统民居的原有功

能被弱化，村庄日常生活逐渐让位于消费展

示和网红打卡，游客虽然能够获得观光体

验，却难以深入感受真实的农耕文化氛围。

与此同时，个别项目在建设过程中套用城市

景区化、商业街区化的开发模式，对农业文

化遗产所依托的生态环境和乡土肌理考虑不

够，可能导致原有水系、田块格局和生物多

样性受到影响。传统轮作、间作等生态耕作

方式一旦被单一化、规模化经营替代，农业

生态系统的稳定性和可持续性也会随之下降

[4]。由此可见，若缺乏必要的保护边界和开

发规范，农业文化遗产的活态性、完整性及

其长期价值都可能受到削弱。

4.2 传承人才青黄不接

宁波农业文化遗产的延续高度依赖本土

传承人和基层实践者，但从现实情况看，相

关人才队伍仍面临后继乏力的问题。蔺草编

织、传统种养、手工加工等技艺大多依靠长

期经验积累，学习周期较长、劳动强度较

大，经济回报却相对有限，因此对年轻群体

的吸引力不足。目前，一些传统技艺传承人

年龄偏高，年轻接班人数量明显不足。同

时，乡村人才引进也面临一定制约，专业人

才进入乡村后，往往受到公共服务配套、职

业发展空间、收入预期和长期留存机制等因

素影响，难以形成稳定支撑。地方虽已开展

多种培训和人才培育工作，但农业文化遗产

传承涉及生产技能、文化理解、市场运营和

乡村治理等多方面能力，培养周期较长、见

效较慢。人才供给不足，直接影响了遗产保

护、产业转化和乡村振兴之间的有效衔接。

4.3 多部门管理协调障碍

农业文化遗产保护涉及农业农村、文化

旅游、住房建设、自然资源等多个部门，存

在统筹协调不足、政策碎片化、资源分散、

目标冲突等问题，影响活态传承整体效能。

宁波市人大非遗调研报告明确指出，相关保

护工作统筹协调不够有力、部门融合不足、

整体性不强[5]。例如，在黄古林蔺草—水稻

轮作系统、海洋渔文化系统、古村落农耕遗

产等项目推进中，缺乏市级层面统一规划与

常态化协同机制，项目申报、资金使用、业

态管控、保护标准难以形成合力，容易出现

重开发轻保护、重建设轻传承等现象，制约

农业文化遗产整体价值的发挥与长效传承。

4.4 社会资本与村民利益分配不均

在社会资本参与农业文化遗产保护开发

过程中，部分村落存在利益联结松散、分配

机制不合理的问题。企业主导运营并获取主

要收益，村民多以土地流转、农房租赁、临

时务工等方式获得短期固定收益，难以分享

文旅运营、品牌增值等长期利润，参与保护

与发展的内生动力不足[6]。部分项目村民话

语权弱、收益共享机制缺失，容易引发矛

盾，既影响遗产地可持续发展，也不利于农

业文化遗产的长效活态传承。

5.宁波农业文化遗产活态传承推动乡村“五

个振兴”的优化路径

针对宁波农业文化遗产活态传承中暴露

出的现实问题，应坚持以活态传承为基础、

以价值转化为重点、以协同发展为导向，从

机制建设、人才支撑、治理协同和利益共享

等方面加以优化，推动农业文化遗产保护利

用与乡村全面振兴形成更加稳定的互动关系

[7]。
5.1 构建保护和开发平衡机制

一是制定科学合理的保护和开发规划。

应从市级层面编制农业文化遗产保护利用总

体规划，明确保护边界、开发强度和功能分

区，始终坚持保护优先原则[8]。例如，对

“宁波黄古林蔺草—水稻轮作系统”等典型

遗产地，可参照相关规范划定核心保护区、

缓冲区和合理利用区。核心保护区应突出原

真性和完整性保护，严格限制商业开发；合

理利用区则可适度发展农耕体验、文化休闲

等业态，在不破坏遗产本体的前提下实现保

护与利用的协调统一。

二是强化全过程监管与动态评估。应完

善农业文化遗产保护利用的监管制度，严格

项目审批和业态准入，防止因过度开发造成

文化空间和生态本底受损。同时，定期开展

保护成效、开发适宜性和社会影响评估，并

根据评估结果及时调整管理措施，确保农业

文化遗产在持续利用中实现活态传承。

5.2 加强传承人才的培养和引进

一是完善多层次人才培养体系。应结合
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农业文化遗产保护与传承的现实需求，逐步

形成校园教育—乡土培训—师徒传承相衔接

的人才培养机制。可在中小学阶段适当引入

农耕文化、蔺草种植、传统种养等研学实践

内容，增强青少年对本土农业文化的理解和

认同；支持在甬高校及职业院校开设农耕文

化遗产保护、乡村旅游开发、传统技艺传承

等相关课程或培养方向，为遗产保护利用提

供专业人才支撑；同时，面向本地从业者定

期开展蔺草编织、海洋渔耕、特色种养等技

能培训，提升其技艺传承能力和实践应用水

平。

二是优化引才聚才政策。围绕遗产保

护、文化创意、乡村运营等相对紧缺领域，

应制定更具针对性的支持措施，在创业扶

持、项目资助、生活保障等方面为引进人才

提供必要条件。此外，还应完善非遗传承

人、乡土工匠等本土人才的激励机制，对在

遗产传承、技艺推广和产业转化中成效突出

的人员给予表彰和资金支持，增强其长期扎

根乡村的积极性。可探索建立农业文化遗产

活态传承专项人才库，实行动态管理和分类

激励，推动人才队伍向专业化、年轻化、数

字化方向发展。

5.3 加强多部门协同联动

一是健全市级统筹的协调治理机制。建

议由市政府主导，联合农业农村、文旅、规

资、生态环境等部门，常态化运行农业文化

遗产保护利用联席会议制度。通过厘清权责

边界、优化协作流程，集中研判并破解遗产

保护与产业开发中的交叉性难题，破除碎片

化管理弊端，构建起纵向贯通、横向协同的

治理格局[9]。
二是促进政策耦合与资源要素集成。推

动农业文化遗产保护与乡村振兴、非遗传

承、美丽乡村建设等战略深度融合，统筹整

合财政资金、建设用地、产业扶持等关键资

源，避免政策“打架”与重复建设。在此基

础上，引入政策执行跟踪与绩效评估机制，

对项目进度与实施绩效进行动态监测，确保

各项保护与开发举措精准落地、发挥实效。

5.4 健全社会资本和村民利益共享机制

一是重塑本土化的利益联结机制。引导

社会资本与村集体、农户建立股份合作、利

益联结和风险共担机制，支持村民以土地经

营权、农房、技艺、劳动力等要素入股，参

与遗产地产业运营和收益分配。如宁波部分

遗产地推广的“村集体+企业+农户”合作模

式[10]，通过“保底分红+股利分红”双重保

障，让村民深度嵌入品牌增值与文旅运营的

产业链条中，切实保障其在遗产开发中的主

体地位与财产性权益。

二是健全村民全过程参与和监督机制。

落实村民在遗产保护、规划编制、业态引入

及收益分配等全流程的知情权与决策权，完

善“村民议事、集体决策、信息公开”的自

治路径。同时，亟需建立健全社会资本准入

与运营监管机制，防范资本无序扩张或过度

逐利对乡村生态及村民利益的侵害，以制度

保障激发村民守护、传承农业文化遗产的内

生动力。

6.结语

宁波农业文化遗产是在长期生产生活实

践中形成的地方性资源，既记录了农耕文明

的发展脉络，也保存着人与自然相互适应的

经验。其价值并不只体现在历史文化层面，

更体现在当代乡村发展过程中。通过活态传

承，农业文化遗产可以与特色产业、乡土人

才、地域文化、生态保护和基层治理相结

合，为乡村“五个振兴”提供具有地方特色

的支撑。对宁波而言，今后需要进一步处理

好保护与开发、政府与市场、外部资本与村

民主体、传统经验与现代转化之间的关系。

只有在制度保障、人才支撑、协同治理和利

益共享等方面形成长效机制，农业文化遗产

才能真正从“被保护的资源”转变为“能持

续发挥作用的发展力量”，并在乡村全面振

兴中体现更深层次的价值。
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