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【摘要】随着人工智能技术的快速发展，其在教育领域的深度融合正推动传统课程体系
的革新。本文以智能控制原理与应用课程为研究对象，探讨 AI 技术赋能重构教学内容、创新
教学方法和优化考核体系等措施，以提升了学生的学习能力、创新思维和实践动手能力。研
究表明，AI 技术的应用显著提升了智能控制原理与应用课程的教学质量，增强了学生的学习
兴趣和创新创业能力，在各类创新竞赛和就业方面取得了一定的成果。智能控制原理与应用
课程改革实践的成果，也为相关课程的教学改革提供了参考。
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1.绪论

随着信息技术的迅猛发展，数字化转型

已成为全球教育改革的重要趋势。为贯彻将

人工智能渗入到教育教学过程这一思想，多

部门印发了促进人工智能发展的若干意见，

极大促进了人工智能在教育教学领域的发展

[1]。2018 年《教育信息化 2.0 行动计划》提

出要推动人工智能在教学方面的全流程应用，

利用人工智能技术加快推动人才培养模式，

教学方法改革；2024 年 9 月 23 日《上海市

推进实施人工智能赋能基础教育高质量发展

的行动方案（2024-2026 年）》通知指出“促

进人工智能与教育深度融合，充分利用人工

智能优势，加快人才培养模式变革、教育教

学方法创新和治理能力提升。”

2024 年 9 月 26 日“推动高质量发展”系
列主题新闻发布会中提到“深入实施人工智

能赋能教育行动，建立基于大数据和人工智

能支持的教育评价和科学决策制度。”因此，

利用 AI 赋能教学是高校教育改革的方向之

一，同时人工智能技术的发展则为学习环境、

教育评价、教学资源和教学方式在教学实践

活动中的革新带来了无穷的新活力[2]。北京

航空航天大学以智慧教室为基础，结合 AI
课堂教学评价系统实现智能考勤、课堂分析、

学习状态分析等，推动课程质量提升，转变

管理模式，实现全场景大数据监管与智能分

析。北京邮电大学借助 AI大模型构建知识图

谱，根据学生学习状态提供智能资源推荐、

个性化学习路径规划、智能问答等服务。湖

南女子学院的“AI 赋能体美劳融合教育应用

场景”中，AI 助教协助学生开展社交化、协

同式、自主型、问题驱动式、项目探究型学

习，打破体美劳育人课程之间的壁垒。桂小

林等[3]将人工之智能技术融入大学计算机

通识教育新体系，设计了面向“四新”专业

的“宽、专、融”的大学计算机通识教育课

程体系。郭萍等[4]将人工智能赋能《计算机

组成原理》课程教学。赵文静等[5]基于人工

智能探索了高校智慧实验室建设。严格等[6]
融合 PLC课程 并借助 ChatGPT技术进行辅

助教学，赋能“传感器检测与自动化仪表”

教学，培养学生的实验操作能力和问题解决

能力。为此，专业课程教学团队应适应智能

时代的课程理念，构建自主学习生态，实现

新时代专业课程与人工智能技术、国家社会

需求的紧密结合；开展智能化教学，灵活应

用新媒体新技术，培养学生的创新实践能力；

落实立德树人根本任务[7]。在“人工智能+教
育”融合发展背景下，“数智”教师、数字教学

场景、数字教学内容在教学中得到了广泛应

用，不仅丰富了教学资源，而且让抽象知识

变得更加形象化，成为一种与科技同步的教

学方法。AI 与专业课程的融合成为提升教学
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质量的关键路径。

智能控制原理与应用作为一门重要的专

业课程，面临着如何适应新时代技术发展和

人才培养需求的挑战。本文探讨 AI 技术如何

有效应用于智能控制原理与应用课程改革中，

通过分析智能控制原理与应用课程存在的问

题，提出针对性的课程改革措施，并评估改

革实践的效果，以期为相关课程的教学改革

提供参考和借鉴。

2.智能控制原理与应用课程存在的问题

2.1 教学内容滞后

智能控制领域发展迅速，新算法和新技

术不断涌现，智能控制原理与应用课程教学

内容更新慢，教材更新周期更长，教学中案

例陈旧或与实际应用脱节，未涉及先进制造

业中的智能控制应用，学生难以体会课程的

实用性。智能控制课程知识点都比较难懂，

内容也比较抽象，如模糊控制的模糊集合、

隶属函数等概念，神经网络控制中复杂的神

经元模型和算法。理论性知识太多，并涉及

许多的数学理论知识，致使教师把理论知识

放在教学的第一位，忽略了学生的学习兴趣

和创新能力的培养[8]。
2.2 教学方法单一化

智能控制原理与应用课程课堂教学以教

师讲授为主，学生处于被动的听讲状态，由

于缺少师生互动，难以激发学生创新思维，

从而导致学生对复杂的智能控制原理兴趣低、

学习积极性差。

课程实践教学环节相对薄弱、验证性实

验内容简单，缺乏开放性设计类实验项目，

学生难以开展基于实际工业场景的智能控制

系统设计实验。由于部分教师缺乏工程实践

和实际应用经验，讲解应用案例时空洞，无

法传授实际操作技巧和解决问题的经验，不

利于学生实践能力培养。

2.3 考核方式片面化

课程考核方式常常注重理论知识的记忆，

从而忽视了学生创新思维和实践能力的培养。

总评成绩中笔试成绩比重较大占比较大，实

验成绩占比较小[9]。注重理论知识考核，缺

乏过程性评价和多元化考核手段，标准答案

式的评价标准限制了学生思维，致使学生可

能死记硬背应付考试，学生的独特见解和创

新方法难得到鼓励，忽视了实践能力和创新

能力。这样的考试和评价体系既不能较好地

评价学生专业知识的掌握程度，也不能充分

调动学生学习的积极性，尤其是实验课课时

较多，而总评成绩占比较小，使部分学生不够

重视实验课堂，上课积极性也被抑制。

3. AI 技术赋能智能控制原理与应用课程改

革措施

3.1 构建“AI+智能控制原理与应用”知识图

谱

在教学内容方面，将最新的 AI技术与传

统控制理论相结合同时，开发基于实际案例

的教学资源，增强课程的应用性和前沿性。

将神经网络、贪心算法等 AI 模型引入控制系

统设计案例。例如，基于深度强化学习优化

选矸三轴机械臂轨迹项目。本专业根据学科

发展和学生能力培养需要，可以选修人工智

能导论、大数据技术与应用、元宇宙（AR/VR）
导论等通识选修课程。特别是在人工智能时

代，需要加强电气工程与智能控制专业学生

应用人工智能、大模型等开展科学研究的能

力，也为学习智能控制原理与应用课程奠定

前期理论基础。

利用 AI的信息收集和分析能力，实时追

踪智能控制领域的前沿研究和应用动态，将

最新的 AI技术与传统控制理论相结合，增加

机器学习、深度学习在控制系统中的应用等

内容。通过智慧树 AI平台可将智能控制原理

与应用课程的知识点构建成知识图谱，知识

图谱如图 1 所示，通过构建一个结构化、层

次化、网络化的知识体系，以可视化的方式

揭示课程中各个知识点、教学资源、教学活

动以及测评方式之间的内在联系。根据学生

对不同难度知识点的掌握情况，AI自动调整

后续教学内容的难度，实现从易到难的平滑

过渡，避免学生因难度跳跃过大而产生学习

障碍。利用即梦 AI 软件合成智能控制相关的

实验演示、应用案例等视频，使抽象知识生

动形象的展示给学生。帮助学生建立系统的

知识体系，便于理解和记忆。

3.2 打造“人机协同”教学方法

通过 AI生成互动式课程案例，学生可与

案例中的智能控制系统进行交互，如通过操

作界面改变模糊控制参数，观察系统的不同

响应，加深对智能控制原理及工程过程的理

解。

利用 AI 驱动的虚拟现实（VR）技术，

创建虚拟工程现场环境，让学生在虚拟场景

中进行智能控制系统的设计、调试和优化

[10]。如模拟锅炉汽包水位与蒸汽温度控制

实验。借助 AI 的虚拟现实创建虚拟矿井，学

生可在矿井虚拟环境中进行基于激光雷达导
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航的巡检机器人运动控制实验，降低实验成

本，提高实验安全性和可重复性。

图 1.智能控制原理与应用课程知识图谱

利用 Deepseek 模型构建“虚拟学习导

师”，课后与学生进行学习交流和讨论，激

发学生的学习兴趣和竞争意识，让学习过程

不再枯燥。根据学生的学习目标和进展情况，

AI提供个性化的激励措施，如给予虚拟学习

币，并可兑换课程平时分，增强学生的学习

动力和成就感。

3.3 全过程动态评价考核体系

在考核方式上，利用 AI 技术实现多元化

评估，从“教师”、“环境”和“学生”3
个维度，设置多元量化的评价内容，在教师

维度，设置教师语言清晰度、语言特征、表

情分布、教学行为等评价内容。在环境维度，

设置语音嘈杂度、师生话语量、师生互动频

率和学生座位分布等评价内容[11]。
在学生维度，设置学生到课率、抬头率、

表情分布、专注度、动作分布和发言频率等

评价内容。考核采用理论知识（50%）+课堂

互动（20%）+实验操作（20%）+作业完成

（10%）。除了传统的理论知识考试成绩，

还能自动收集学生在课堂互动、作业完成、

实验操作等过程中的数据，综合评估学生的

学习情况。借助 AI 对学生在解决开放性问题、

提出创新性方案等方面的表现进行分析，评

估学生的创新思维和实践能力，如分析学生

在设计智能控制方案时的独特思路和创新点。

采用代码相似度分析工具，杜绝大模型

生成的作业抄袭现象。利用 AI 技术实现多元

化评估通过分析学生对课程的反馈意见、学

习行为数据等，AI 评估学生对课程的满意度，

挖掘影响满意度的因素，为课程改进提供依

据。利用 AI对教学过程中的各种数据进行分

析和建模，预测教学质量的发展趋势，对可

能出现的问题提前预警，以便教师及时采取

措施改进教学。

利用 AI技术实现对学生知识掌握、实践

能力、创新思维等自动考核评价，使考核结

果更全面、客观、准确。学生提交作业和测

试后，AI 能即时给出反馈和改进建议，帮助

学生及时了解学习情况，明确努力方向。数

据分析与评估类收集和分析学生学习全过程

数据，生成学习报告，帮助教师掌握学生情

况，调整教学策略。

4.结论

本研究通过将 AI 技术应用于智能控制

原理与应用课程改革，有效解决了传统教学

中存在的问题。改革实践表明，专业学生的

课堂学习兴趣和主动性明显提高，同时专业

学生的实践能力和创新思维得到有效培养。

2024 年电气工程与智能控制专业学生在“挑
战杯”全国大学生课外学术科技作品竞赛、中

国国际大学生创新大赛，中国机器人及人工

智能大赛，全球校园人工智能算法精英大赛

等赛事中荣获国家级奖 6项，省级奖 10 项，

国家级和省级大学生创新创业训练计划项目

3项。电气工程与智能控制 22-3 班邓东江为

首的大学生科创团队被黑龙江电视台新闻联

播以《智能巡检 安矿无虞》为主题进行报道，

并在学校官方网站报道。2025 年 6月电气工

程与智能控制 21 级学生就业率为 96.6%，其

中考入国家电网率为 11.4%。

参考文献

[1] 朱俊杰，薛永飞，周国雄，等.AI赋能"自
动化系统综合课程设计"探索[J].实验室研

究与探索，2024，43（10）：142-146.
[2] 高意博，黄甫全，刘大军.新课标下 AI赋

能义务教育课程高质量发展[J].湖南师范

大学教育科学学报，2022，21（5）：80-89.
[3] 桂小林，何钦铭.AI 赋能的大学计算机通

识教育的体系化改革探索[J].中国大学教

学，2024（4）：4-11.
[4] 郭萍，庄伟，徐小龙.人工智能背景下面向

计算思维能力培养的《计算机组成原理》

教学改革与实践[J].实验室研究与探索，

2023，42（12）：129-135．
[5] 赵文静，刘葵.基于 AI/物联网的高校智慧

实验室建设[J].实验室研究与探索，2022，
41（12）：163-167．

[6] 严格，姚佩琰.AI赋能"传感器检测与自动

化仪表"教学改革方案研究[J].安徽电子信

息职业技术学院学报，2024，23（3）：

科学技术与教育 2025年第12期 
ISSN: 3079-4455

37



48-53.
[7] 尚荣华，张玮桐，魏峻，等.AI 赋能智能

科学与技术专业课程教学探索[J].计算机

教育，2023（5）：170-174.
[8] 韩龙，刁胤峰，苏勋文.创新创业教育导向

下智能控制原理与应用课程教学模式研

究[J].创新创业理论研究与实践，2024，7
（14）：135-137.

[9] 刘俊霞，卞琛.AI 赋能的应用型本科计算

机网络课程教学改革与实践探索[J].高教

学刊，2024（32）：148-151.
[10]王春萌，张波.基于虚拟现实的数字媒体

技术专业课程思政教学改革[J].教育教学

论坛，2025（16）：91-94.
[11]刘长红，揭安全，胡珍新，等.人工智能

赋能研究生课堂教学质量评价新模式[J].
软件导刊，2024（8）：204-208.

科学技术与教育 2025年第12期 
ISSN: 3079-4455

38




